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ü�ౖన ���న��  ఉప�సం ��ం�ల� ప��ద�  గంధం ���ం�? �

üఅస� ఉప�సం అం� ఏ��? 

üఉప�సం ఉండటం �క� ఉ�� శ�ం ఏ��? 

ü�� ఉప�సం ���? 

ü���� ఉప�సం ���?  

üఉప�సం అ��� �జ�ౖన అర� ం ఏ��? 

üఉప�సం ��ం� ప��ద�  గంధం ��ం�� ఏ��? �

 ఈ�� మనం ఉప�స� మ�� అన��ష� ��� డటం 

��ం�న ���� ప���ం��, �ద��, ఉప�సం అ� అంశం�ౖ 

ప����� ం. ఈ ����  ప� పంచ �ౖ�స� �� ఉప�సం అ� ��� 

�ర��ంచబ� ���, అ�క రక�ౖన ఉప�స ప� కటనల� మనం 

��� ��ం. ఒక �ట ఉప�సం, ఒక �� ఉప�సం, 3 ��ల ఉప�సం, 

7 ��ల ఉప�సం, 21 ��ల ఉప�సం, 40 ��ల ఉప�సం ఇ�గ అ�క 

రక�ౖన ప� కటనల ఉప�స ��ల� మనం ��� ��ం. 

అ� ఇ�వం� ప� శ�ల� ��� �దవచ�ల ఆ�రం� �వరం� 

ప����� ం.

�� 3 : 5 – 8

 5 ��� పటణ� �� ��� యం� ���స�ం� ఉప�స �న� �
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��ం�, ఘ��� అ���� అంద�� �� పట క����. � �

6 ఆ సంగ� ��� ��న� �నబ�న�� అత�� తన �ం�సన� 

�ద �ం� ��, తన �జవస�� ���� ��పట క��� � ��

���� ���ం��. ...

 �త �బంధన �లం� ఉప�సం అం�, ��పట�  ధ�ం�, తల�ౖ 

�� ����, ��ద� ����, �ౖ వ�� �ల� ����, �న�ం�, 

���  �� గ�ం� ఉప�సం ఉం��. ఈ �ధం�,  తమ� �� 

కష� ��� �ం�, తమ �యల ��� ఉప�సం ఉం���. ఈ ఉప�సం �

ధర��స� � �ల� ఉప�స�.

 కలహ�న�,  ��ద�న� ఇత�ల� ��� ంచ���,  పగ 

����వ��� ఉప�సం ఉం��. స��భం �సం �దల�ౖ అబద� � 

��� �� చంప��� ఉప�సం ఉం�� (1 ��� 21:9-14). 

చ���న �� �సం ఉప�సం (1  స��� 3 1 : 1 3 ;  1 

�నవృ�� ంత�� 10:12; 2 స��� 1:12). ఇ� �ంప� �య 

ఉప���. ఈ �ధం�, �త �బంధన �లం� అ�క ర��� ఉప�సం 

ఉం���. �ంద� ఉప�సం అ� ��� తన స��భం �సం, 

ఇత�ల�ౖ పగ ����వడం �సం ఉప�సం అ� ��� ప� ���  

�ం�����. ఇ� �� ��� ���� �షయం ��. ఇ�వం� 

�ష� 58 : 4 

�� కలహప�� ��ద� ��� అ��య�� 

����� ఉప�స�ం�� � కంఠధ�� పర�న �

�నబ�న�� ���� ఉప�స�ండ�.�
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ఉప�సం ���� ఇష� ం ��. ఇం� �ప��పణ �సం ఉప�సం 

ఉం��� (1 స��� 7:6; ���� 1:4-7; 9:1-3; ���� 

9:3-10; ��� 2:12-13; �� 3:5-9). ఇవ�� ధర��స� �ం �ద 

ఆ�రప�న ఉప���. ఇ� �డ� ఉ���. �డ వం� ఉప�సం 

�క� ఉ�� శ�ం �� ��� ��� అస��ం��ం���డ� ప��ద�  

గంధం ���ం�. అ��ౖ� �జ�ౖన ఉప�సం ఏ�� అ����, �

��� ���� ఉప�సం ఏ� అ���� �వరం� ��� ం.

 ఉప�సం అం�,  తన� �� ��గం ���వడం. ��� 

వ�క� పరచ��� �న�ం�, �� గ�ం� ఉం� ��� వ�క� ప���. ��, 

ఈ ఉప�సం �క� ఉ�� శ�ం త����ం�. �బ�� , ��� ��� 

�ష� 58 : 3 – 5 

3 �� ఉప�స�ండ� ��ం�� �డ�? �� � 

�ణ�ల� ఆ�సపర��న� ��ం�� ల���ట�? అ� � �

అం�� � ఉప�స�న�న �� � ���ర� ����. � 

ప��� �త క�నౖ�నప� ��ం���

4 �� కలహప�� ��ద� ��� అ��య�� 

����� ఉప�స�ం�� � కంఠధ�� పర�న �

�నబ�న�� ���� ఉప�స�ండ�.�

5 అ� ఉప�స� �క��ల�? మన��� తన �ణ�� � �

�ధపర��నవల�న �న� అ���? ఒక� జ��వ� �

తలవం��� ��పట క��� ��� పర��� ���ం�ట � �

ఉప�స�? అ� ఉప�స� ���� ��కరమ� �ర� � �

�ం��?
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అస��ం��ం����. �� �� ఉప�సం ఉన���� �� 

మమ��� ఎం�� �డటం ��? �� ఎం�� ఏ� ��య� 

��� ఉ���? అ� అ��న���, ��� ��ం� ��� ���� 

ఏంటం�, �� � స�ంత అవస�ల �సం � ఇష� ం �ర��ల� ఉప�సం 

అ� ����ం� ప� వ�� �� ���. ఎ� ప� వ�� �� ��రం�, � 

శ��ల� �� అణ���, ��పట�  క�� ��, ��ద� ����, 

కల��� ����� ఇత�ల� కష� �ట� ��� �� ఉప�సం ఉండటం 

�� ఇష� �ౖన ఉప�స �నం� ఉం�ం�? ��� ���� ఇష� �ౖన 

ఉప�సం అ� ������? �బ�� , ��� ఈ ఉప���� 

అస��ం��ం����.

 �త �బంధన �ల� ఉప�సం ఎ�గం�, ��పట�  ధ�ం�, 

తల�ౖ �� ����,  ��ద� ����,  �ౖ వ�� �ల� ����, 

�న�ం�, ���  �� గ�ం� ఉప�సం ఉం���. ఈ �ధం�, తమ� 

�� కష� ��� �ం�, తమ �యల ��� ఉప�సం ఉం���. ఈ �

ఉప�సం ధర��స� � �ల� ఉప�స�. ��, ఈ ధర��స� � �యల �

��� తన శ��ల� అణ� కష� ��� �, ఎవ� ��మం�� ��� 

(గల��ల� 2:16). �బ�� , �� మ �యమం ప� �రం కృప ���� 

��మం��� �ర�బ����ం (���ల� 3:24). �బ�� , �త 

�బంధన ధర���� ��� ఎవ� వ��  ��ంచడం �ధ�ం ��ం� 

��నం�న,  �త�  �బంధన ��� ��� తన ప� ��క� 

�ర�ర���� �త� ం క��,  తన అ���య ���� పం�, 

ధర���� ��� ��� � �ర���,  ధర���� ��� ��ం� ప��� 
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(���ల� 10:4). �బ�� , �త �బంధన ప� �రం శ���� కష� ���  

ఉప�సం ఉం���న అవసరం �� అ� �ష��� �ష� ప� వక�  

��� �ం� ప� వ�ం��. ���, �� తన ప�చర� ����  ���� 

�ర����.

మ�త� 4 : 2 

న�వ� �న�� న�వ� ��� � ఉప�స�ం�న �మ�ట ఆయన 

ఆక��న�

jûTdŸT –|Ÿy�dŸ+ #ûXæs�? 

 �� ��� స�ం �ం� ప�చర� �� రం�ం� �ం� అరణ�ం� 

�� ��� ంబగ��  40 ��� ఉప�సం ఉన���  �ప�బ�ం�. ��, 

��� 1:12-13 మ�� �� 4:1-2 వచ���  ఆయన అరణ�ం� 

ఉ���. అ��� ఆయన ఆక����� అ� �ప�బ�ం�. �� 

��� స�ం ���� ఒ�� � వ��న���, ప���� త� �� రణ� 

అర���� ��� �. అక�డ ఆయన �ఖ�ల� తన ��ం� �యబ�న 

��� ప�����  ఉ��� (�� 24:44-46). ఆయన ఎ� గం�ల� �

ప�����  ఉ��ర� �ప�వ�� అం�, �� ��� ��� 

��ంపబ�న���, ఆ �ధన�, వచనం ��� ��� జ�ం�న��  

మనం ��� ం. ఈ �ధం�, �ఖ�ల� ప����� న� ఆస�� �, ఆయన 

ఆ�రం �నడం కం�, �ఖన ప��ధన� ఉ��హం� క��ం�ర� 

��� ం. 

 మత� � 6:25 ప� �రం ఆ�రం కం� �వ� �ఖ�ం అ� వచనం 

ఆ�రం�, ఆయన తన ���� ఇ��, �క ప� జల ��ల� 

���ంచ��� వ��న��, ��� ఇ�� ��, ఆయన �ర�ర�వల�న 
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��� ��ం� ప���ం�నం�న, ఆయన శ�ర ఆ���� �� �ఖ�త 

ఇవ��ం�, ఆ ప��ధన ���న���, ఆయన� ఆక� అ�న��  

��� ం��. ఇం�, ఆయన �న�� �� గ�� క�క, �� ఉప�సం 

ఉ��ర� �ప�బ�ం�. ��, �� మనం అ��న���  ఉప�సం 

ఉండ��.

మ�త� 17 : 21 

� ���ల �ద� ��� ���� వ���� �� �� ��� �

స�సపరచ�క��ర� ����.�

–|Ÿy�dŸ+ –+fñHû <îjáT«+ yîÞø—ï+<‘? 

Howbeit this kind goeth not out but by prayer and fasting.

 �య�ం �ళ� �ట� ��� ఉప�సం అవసరం ��. ఈ వచనం� ఈ 

�� ���� �� ర� న వల� , ఉప�సం వల�  తప� �� ఏ �ధం�� �ళ� � 

అ� �ప�బ�ం�. �� ఈ వచనం �ల �ష� �� అ� �ప�బ�ం�. 

ఇ� ��� ఏ అ��దం� ����, �� KJV ఇం�� � అ��దం� 

ఉ���. ఇం�, �� ���ల� �ళ� ��� న���, ఆయన ఉప�సం 

ఉన���  ప��ద�  గంధం �ప���. ��� అవసర� ��. ��, ఈ ఆంగ�  �

వచ��� ప�� �� �� �ౖ�స� �� ఉప�సం అ� ��� ���ల� 

�ళ� ���న���  ������. ఈ �య� ప��ద�  గంధం � �

అం�క�ంచ�. �బ�� , ���ల� �ళ� �ట� ��� ఉప�సం ఉం���న 

అవసరం ��.

��� 2 : 18 – 20 

¥wŸ§«\T –|Ÿy�dŸ+ #ûXæs�? 
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18 ��� ����� ప�స���� ఉప�స� ��ట క�. �

�� వ�� ��� ����� ప�స��ల ����� ఉప�స� 

���� �� � ���� ఉప�స� �య�; ��� ���మ� 

ఆయన న�గ�

19 �� �ం����� తమ� �డ ఉన� �ల�న �ం� � �

ఇం��� ఉప�స� �యద��? �ం����� తమ� �డ �

ఉన�ంత�ల� ఉప�స� �యదగ� ��

20 �ం����� �� �ద �ం� ���బ� �న�� ��

వ���; ఆ �న�ల �� ��ప�స� ���.

 ప�స���� ��� ��� �� వద� � వ��, ��� స���� 

��� ����, ప�స��ల ���� ఉప�సం ��� ���. � 

���� ఉప�సం �యడం ��? అ� ఆయన� అడగ�, ఆయన 

��� ���� ��� ఉన���� ��� ���� ����� 

ఉప�సం �య�, ��� ���� ���బ� ��� వ�� �, అ��� 

�� ఉప�సం ఉం�� అ���. అ��ౖ� �� ���న ఉప�సం 

అ��ర� �ౖన ఉప�సం ��. ఆయన �� ఏ� ఒక �� ��ం� ఇక�డ 

���ం����. 

 ��� ����ౖన �� ���బ� ��� వ�� � అ�� ��� 

���� ం� అం�, ��� ����ౖన �� మర�ం�, �న��� ��ౖ 

పర���� �ళ� ��� ��� ���� ���బ� ��� వ�� � అ� 

���� ం�. అ��� ఉప�సం ఉం�� అ��, �� పర���� ��� న 

త��త, ��� ��� నం ��న ప���� త�� పం��� �. ఆ �� �ం� 

���� ��� ���� ఉప���� ��� � అ���� ���� ం�. 
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��� ��ం� ఆ ����  ఉప�సం ఉం�ర� �� ����.                

మత� � 6:16-17 � మ��� ��� ఉప�సం �య�ం�, 

రహస�మం�న� తం��  ��� ఉప�సం �యమ� ����. ��, �ౖన 

���న వచనం� � ���� ఉప�సం �యడం �� అ� ఇక�డ 

�ప�బ�ం�. �బ�� , �� ధర��స� � ఉప�సం ��ం� �ప��ం�, 

��� ���� ఉప�సం �యమ� ����. �బ�� , �� ��ట��  

�� �యకం� అ� మన� ����. ఇ��� మనం ���� 

అ��ల�ౖన ఉప�సం ఏ�? అ���� ��� ం.

�ష� 58 : 6 – 7 

6 ����� � క�న కట� ��ట� ���� ��� � �

��ట� ��ంపబ�న ��� ���ం�ట� ప� ��� �

��గ��ట� � �ర�ర���న ఉప�స� గ�?�

7 � ఆ�ర� ఆక���న ��� ��ట� � ర� క సంబం�� �

�ఖ� త��ంప�ం�ట� �����న �దల� � �ంట 

�����ట�

8 వస��� �� కనబ�న�� ��� వస� ���ట� ఇ�� � �

గ� ��షౖ�న ఉప�స�? ...�

<ûeÚ“¿ì nqTÅ£L\yîT®q –|Ÿy�dŸ+ @~? 

 ���� అ��ల�ౖన ఉప�సం అం�, ����� � క�� న కట� � 

�ప�డం, ��� ����న� ��� �డ�యడం, ��ంచబ�న ��� 

���ంచడం, అ�� ��ల� ��గ�ట� డం, ఆక� ఉన���� ఆ���� 

పం��వడం, �����న �దల� ����వడం, వస� ���� ���  

వస� �ం ఇవ�డం, స�జ�ల� �ఖం �� ����ం� ఉండట� 
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���� అ��ల�ౖన ఉప�సం. ఇ� ఒక ప� వచనం. క�క, ఈ ఉప�సం 

అ��ర� ం� ఏ� �ప���. ఇవ�� ఏ� ఒక ఆ��య అ�� �� 

ఇ�� ���. �బ�� , మనం 1  ��ం��ల� 2 : 11 - 1 3  ప� �రం 

ఆ���� ఆ��య �ష�ల� ��� ���� �. �బ�� , మనం ఈ 

వచనం ఆ�రం� ���� అ��ల�ౖన ఉప�సం ఏ��? అ���� 

�వరం� ��� ం.

<ŠTs�ˆsÁTZ\T ¿£{ì¼q ¿£³¢qT $|ŸÚÎ³ 
 ����� � క�� న కట� � ���ట అం�, ఆ�గ�కర�ౖన 

ఉప���� వ�� వంచ�� తంత� �ౖన, అబద� � ఉప�శ�ౖన నరక �ధన, 

చ���న మ�� ఆత�� ����డ� ��� ఆత� �వ� అ� 

�ధన, అ���య సత����� ఆయన ����� వ��� ��� � 

ఒక��, ఒక�� ��� � అ� �� త� �ధన. ఇ�వం� అ�క సత� ���� 

��ద� �ౖన అబద�  �ధనల ��� ప� జల� భయ��� , తన� ��స�� 

��, కట� బ�న �� �� ఉన� ప� జల�, సత�ం ��� ��దల �యడ�, 

����� � క�� న కట� � �ప�డ�. ఎ���ల� 2:1-10 ప� �రం 

��సత�ం� ఉన� మన�� కృప �త ���సం ��� ర�� ం��. ఇ� 

��� వర�. ఇ�వం� అక�ల� కట� బ�న ��� ���ం��, �

మన�� �ం��� �ద� ప���. ఈ �ధం�, శ�� � వంచక �ధనల 

��� కట� బ�న �� � �ం� ���ంచడ� ����� � క�� న కట� � 

�ప�డం అనబ��ం�.

¿±&�eÖqT yîÖÅ£”\T rjáTT³ 
 ���� ��� ��ట అం�, �� అ�� ఎ��  �ౖన 

ఉంచబ� ఒక కర. ��వల�  అ� స�తంత� ం� ప��య��. ఈ కర, ప� జల � �
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�ౖన ఉంచబ�న �� వం� ధర��స� � ఆజ� ల� �య��� శ���� 

కష� ��� , ఉప�సం వం� ఆ��ల� ��ంచమ� ���, దశమ �గం, 

��క� వం� ��� కట� బ�న ��, ప� �సప� �ర� 

���న� ��. �� � వద� � రం�, �� �� ��ం�� ఇ�� �. �

� ��ల� � దగ� ర ఉంచం�, � ��� ఎ�� �ం�. � �� 

�����, � �రం ��క�� ఉం�ం� (మత� � 11:28-30) అ� 

�� ����. ఆయన �� వం� �ధన�ౖన స���� మనం 

అం�క�ంచడం, అ� ��క� ఉం��. కపట �ధ�ల ��� 

�పబ�న ��� ���  సత�ం ��� �డ���. ధర��స� �ం ��� �

ప� జల�ౖ ఎ��ంచబ�న ఆ ��� �� ��వ� ��గ��� �. అ�� 

�� �జ�ౖన �ధనల� అం�క�ం�న మనం, ��ర�  కపట �ధనల 

��� మ��ల�ౖ ఎ��ంచబ�న ��ల� �డ�యడ�, �� 

��ల� �డ�యడం అ��ం�. 

u²~ó+#á‹&�qy�]“ $&�|¾+#áT³ 
 ��ంచబ�న��� ���ం�ట అం�, త��� �ధనల ��� 

ప� జల� భయ��� , తనవశం ����, ��ర�  త��� �ధనల ��� 

��ంచబ��న� ప� జల� ���ంచ���, సత�� వల�  క�� 

��దల�, ��� �� మ�, క�క��� �వ�ం� ���, ��ల యం� 

శద�  గల�� ధ��� అ� ప��ద�  గంధం ���ం� (�ర� న� 41:1-2). � �

ఈ �ధం�, ��ల యం� శద�  క�� ఉం�, శ�� � �� �ం� ��� �

���ం� ర�� ం��� శ�� � ��� అప��ంచబడ�. ఇ� 

��ంచబ�న��� ���ంచడం అనబ��ం�.

ç|ŸÜ ¿±&�“ $sÁT>·>=³T¼³ 
 ప� � ��� ��గ��� ట అం�, త��� �ధనల ��� ప� జల�ౖ 
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�పబ�న �� వం� ��� ���  �దన �ం� ప� జల� �� 

ఊ���ం�, ���ౖ �పబ�న �� వం� �ర�ౖన అ�� బ��ల�, 

���  సత� ��ర�  ��� �� ���యడ� అ��ం�. ఎ�� ఆజ� ల ప� �రం �

న���ం� వ���, �ప �ర�ౖన ��సత�� ��� ��� న� 

���, స�తంత�  �యమ�ౖన సత� వచనం ��� ��� జ�ం�, సత� 

�యమ� ��� అ�� ��ల� ��గ�ట� డ� (ఎ���ల� 

2:14-22). ఈ స�తంత�  �యమం ��� ��� ��స�� ఉండ�ం� 

���ంచబ�న �ర���. ఇ� ప� � 

€¿£*>=q•y�]¿ì €VŸäsÁ+ ™|³T¼³ 
 ఆక��న���� ఆ���� పం��వడం అం�, అకమం ��� �

కట� బ�, అ�� ��ల ��� �పబ�, �� ��� ��ంచబ� �� 

అ�� �� వం� ��ల� సత� వచనం ��� ��గ�ట� బ�న ��� 

క��న సత� వచనం �ౖ ఉన� ఆక�� ఆ�ర�ౖన సత� �ధనల ��� 

������ ఉండట�, ఆక��న���� ఆ�రం �ట� ��� ఇక�డ 

��� �� ం�. ఆ��య ఆక� అ�న ��� ��ం� �����ల� �ంఛ 

మ�� మ��� ��ం�న ��� ప� ��కల� వచ�ల ��� �వ�ం� 

��, ��� ఉన� ఆ��య ఆక�� �ర�డ�, ఆక��న���� � 

ఆ���� పం��వడం అ��ం�.

~Å£”ØeÖ*q ;<Š\qT sTT+³ #ûsÁTÌ¿=qT³
 �����న �దల� ఇం��  ����వడం అం�, అకమ� క��  �

అ�న త��� �ధన�ౖన దశమ �గం, ��క�, ఉప�సం వం� �� 

��� ��ంచబ�న �� ���, సత�వచనం ��� 
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��గ�ట� బ�నం�వల� , ��వల�  సత�ం�ౖ ఆక� క��, సత�ం 

�����, ఆక� �ర�బ�నం�వల� , తన �త సంస� ల �� ��� 

సత�ం ��త� ం �న��� �డబ� �ళ� �ట� బ�న���, తమ� 

సత�ం అ� ఇం��  ఒక �గం� �����, తన �ద�� అ� ��� 

��య��, �ళ� �ట� బ�న ��� ఇం��  ����వడ�. ఈ 

�ళ� �ట� బ�న ��ల� ��, ��� ���� ఏంటం�, ��� 

����� అ�స�ం� �ర��, ఆయన� �దకం�, ��� �దకం�, 

�న��� �దకం� అ�, ఇం� ��� �� భయపడ�� �న�మంద 

అ� ������ (�ఫ�� 2:3; �� 12:32). �బ�� , సత�ం ��త� ం 

అసత� �ర� ం �� ��� �ళ� �ట� బ�న ���, సత� �ర� �� � 

తమ� ������. ఇ� �ళ� �ట� బ�న ��ల� ఇం��  ����వడం 

అ��ం�.

egVÓ²qT&�¿ì eçdŸï+ ‚#áTÌ³ 
 వస� ����� ���  వస� �ం ఇవ�టం అం�, సత� వచనం ��త� ం 

�ళ� �ట� బ�న ��� ఇల� �న సంఘం� �����, ��� వస� ��ౖన 

��� � ధ�ం��� ��� స� �బంధన� ��ం��, ��� న��ం�� �

(గల��ల� 3:27; �ష� 61:10). ఈ �ధం�, ��� స�ం� 

��� వస� �ం� ధ�ం��ం��. ��� వస� ����� ���  వస� �ం 

ఇ�� అ� ప��ద�  గంధం �ప�డం�� ఆ��య అర� ం.�

sÁ¿£ï dŸ+‹+~ó¿ì eTTKeTT Ôá|¾Î+|ŸÅ£”+&ƒT³
 రక�  సంబం�� �ఖ� త��ంప�ం�ట అం�, సత�ం ��త� ం 

సంస� ల ��� �ళ� �ట� బ�న ��� ���స గృహం� ����న� 

త��త అత�� ��� స� �బంధన వస� ��ౖన ��� ���� �ం�న ��, 
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���  శ�రం� ఒక �గం� ����. ఈ �ధం�, ���  శ�రం� �గం� � �

��న �� అంద� �����ల� 2:1-5 ప� �రం ఏకమన�� క��, 

ఒ� �ష��� ఆ��ం� �నయం� ఒక��క� ఎ��వ� ఎం�, 

ప� ��� తన �ంత �ర��ల� �త� � �క ఇత�ల �ర��ల� 

�� �డవ�� అ� �ప�బ�న�� , ���  మన�� �ం� ఒక��క� �

రహస�ం� ఉండ�డ� అ��, స�జ�ల� ��� �� ���� అ� 

�ప�బ�న �� అర� ం. ఈ �ధం�, మన� ప� � ఒక�� ���  �

శ�ర���, ���� అవయవ���� ఉ��� (1 

��ం��ల� 12:27). ఈ �ధం�, �ౖవవచనం ��� ఉప��ంచబ�న 

�ర�ౖన మనం ఒక� �ర� ఒక� ��, ఈ �ధం� ���  �య�ల� �

�ర���� (గల��ల� 6:2). ఇ� ���� త�న స�జ�ల� 

�ఖ� ����ం� ఉండట�.

<ûeÚ“¿ì nqTÅ£L\yîT®q –|Ÿy�dŸ+ 
 ఆ�గ�కర�ౖన ఉప���� ����వ��� ఇష� పడ�ం�, 

అకమ �ధన�ౖన నరక �ధనల� ���, ���� క�న�ౖన ��� �

��� ం�, కల�లం మ��ల� అ��� �� ���� డ� భయ��� , �� మగల 

���� �� మ� అ�స�ంచ�వ��ం�, ప� జల� భయ���  ���� 

క�న�ౖన ��� ��� ం�, అకమ� కట�  �ం� �ప�డం, దశమ �గం, �

��క�, శ���� కష� ���  ఉప�సం వం� �ర�ౖన ��ల� �డ��, 

త��� �ధనల ��� ��స�� ��, ��ంచబ�న ��� 

���ం�, అ�� �ర�ౖన త��� �ధన�ౖన ప� � ��� ��� ��, 

సత�ం పట�  ఆక� ఉన����, �జ�ౖన స���� ���, ఈ సత�ం ��త� ం 

అసత�ం ��� �ళ� �ట� బ�న ��ల� ���స గృహం� �����, 

��� వస� ��ౖన ��� ధ�ం��� ��� స�ం� న��ం�, ��� తన 
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స�ద��� ����� ఒ� శ�ర� అవయవ�� ��, ��� తన� 

�� ����ం� ఉండట� ���� అ��ల�ౖన ఉప�సం. 

ఇ�వం� ��� ���� ఉప���� �� తన ప�చర� ����  �� 

�ర���, ధర��స� �� కట� � �ం�, �� మ �యమ�ౖన ��ర�  ��� �� 

�ం� ���ం�, ���� �� ����� ఇ�� �� �ంచడం వ�, మనం 

�� �� మన��� �� మ� న���ం�, ఉత� మ ప�చర� అ�న 

���� అ��ల�ౖన ఉప�సం ��� ��� మన� ప� � ఒక��� కృప 

అ�గ�ం�� �క! �

nq«uó²wŸ 
ఇ��� మనం అన��ష అ� అంశం�ౖ ప���ం��, 

ఇ�వం� ప� శ�ల� అన��ష ��ం� ప��ద�  గంధం ఏ� ���ం� �

�వరం� ప����� ం. 

(�� య�ౖన ���� ఇక�డ అర� ం �� ప�� ��� డ��� అన� 

üఅన��ష అం� ఏ��? 

ü�ద�� అన��ష ఎక�డ ��� డబ�ం�? 

üఅన��ష ఎం��సం ఇవ�బ�ం�? 

üఅన��ష ��� ఇ��న వర�?  

üఅన��ష ���� ��� ��ం�? 

üఅన��ష ఎవ�� �చన? 

üఅన��ష ఈ ����  ప� ��� ం�? 

ü�� ��� డబ�� అన����? 

ü�� అన��ష ��� ��? 
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1 ��ం��ల� 14 : 10 

�కమం� ఎ�� �ధ�ల� �ష�న�� ��� ఒకౖ�న� స�ష� �

��ౖ� �ండ�.

nq«uó²wŸ n+fñ @$T{ì?

�ష అ� ���న�� క�క, అ� ��� అ� �ప�బ�� �. 

త��� అ��వ�� , ��ంచం�).

 అన� �ష అం�, ఒక�� �తృ�ష �� ఇతర �షల�� అన� 

�ష�. అ�� అన� �షల� అర� ం ఉం�ం�. అన� �ష�ౖన ఇతర 

�షల�� అర� వంతం� ఉ��� తప�, అర� ం ��� ఒక� పదం �� 

��. అ�� ఆ� సంఘం� ��� డబ�న అ�� అన� �షల� అర� ం 

ఉం��. అర� ం �� ఏ పద� ఒక పదం ��, అ� �ష �� ��. మనం 

��� � ఏ ఒక� పద�ౖ� అర� ం ��ం� ఉం�, ��� �ష అ� 

�ప��డ�. అ� ���నట� ��, అ� మన అ�� నం అ��ం�. అర� ం 

�� ఏ ఒక� పద�ౖ�, �ట అ�� అ� ��� అ��ం�. 

�� య�ౖన ����, మన �తృ�ష� అర� ం �� �ట� మనం అర� ం 

����క ��, �� �����డ� ������! �బ�� , అర� ం 

��ం�, ��� వ��న��  ��� డటం �ష ��, అ� �వలం ��� 

�త� �. �బ�� , అన��ష అ�� అర� వంత�ౖన ఇతర �ష.

అ�� స�ల �ర��� 2 : 1 – 4 

1 �ం��� స� పం�గ�న� వ��న�� అంద� ఒక�ట 

���ం��. ... 

nq«uó²wŸ yîTT<Š³ m¿£Ø&ƒ eÖ{²¢&ƒ‹&�+~? 
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4 అంద� ప���త�� �ం�న�ౖ� ఆ ఆత� ��� �॓ శ� � �

అ�గ�ం�న �ల� అన��షల� �ట�డ���.�

 �� ���ల� ��: ��� నం �యబ�న ప���� త� 

పంపబ� వర� ��ష�� ��� ఎక��� �ళ� వ��  అ� �ప�బ�న 

ప� �రం, �ం����  ��న ���లంద� ఏకమన��� �డ గ�� �� 

ఉన����, బల�ౖన �� ��న��  ఆ�శ� �ం� ఒక శబ� � క��ం�. 

అ��� అక�డ �� ఉన� ���ౖ, ��� ప���� త� వర�� 

పం��. అ��� ��� ప� � ఒక�� తమ� అ�గ�ం�న వరం �

ప� �రం ���� �షల� ��� ��. ఈ �ధం�, అన� �ష 

�ట� �ద�� �డ గ�� �ం����  ��న ��� ��.

™|+Ôî¿=dŸTï n+fñ @$T{ì? 
 �త  �బంధన  �లం�  �ం����   అం�  50వ  �� 

(��య�ండ� 23:15-16; ����ప�శ�ండ� 16:9-12). 

��య� ��� ల పం�గ త��త 5 0 వ ��న �ం����  పం�గ 

జ������. ఇ� ��ల పం�గ అ� �లవబ�ం�. �ం����  అం�, 

�త �బంధన �ల� ��య� ��� ల పం�గ త��త 50వ �� 

�ం����  పం�గ. �త�  �బంధన� ఈ పం�గ అ� ��ౖన �����  �

�న��� న�ౖన 50వ �� మ�� �త �బంధన ��ల పం�గ ఒ� 

పం�గ� ���� ం�. �త�  �బంధన �లం� �ం����  �� అ��, 

�� �న��� న�ౖన 50వ ��న ప���� త� �మ��ంచబ�ం�. �త 

�బంధన� �ప�బ�న 50వ �� ఒక �డ. ఆ పం�గ �క� �జ� 

ప���� త� మ��ల�ౖ పంపబడట�. ఈ �ం����  ��న సంఘం 

�� రంభ�ౖన ��.
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అ�� స�ల �ర��� 2 : 5 – 11 

8 మన� ప��� �� ��న �శ��ష� �� �ట��ట � �

మన� ������; ఇ��?

<ûeÚ“ eTVŸ²Ôá«eTT\T eÖ{²¢&ƒ‹&îqT 

 �� ��� �ప�బ�న సత� ��ర�  �� �� త �పం� 

��. అ� �స� ��� �� �యబడ��. �బ�� , ��� తన 

�ల� ల� �త�  �బంధన� ఏ��� ��, ��� ��� �ర�ర���� 

�త� ం క�� ఉ���. ఆ ����  �కం� ఉన� అంద� భ��  గల ��� 

��ష��� వ�� ఉ���. �ం����  ��న 120 మం� �డ గ�� 

�� ఉ���. అ��� ���ౖ ప���� త� �మ��ంచబ�ం�. 

అ��� �� భ��  గల ��ల మధ� అన��షల� ��� ��. 

�� ఎం�� అన��షల� ��� ��? ��ష��� వ�� ఉన� 

��� 17 కం� ఎ��వ ��ల �ం� ప� ర�ల �ష� ��� � 

ప� జ�� ఉ���. ��� ��� మహ���� ��య��� 

గ�ల�� అన��షల� ��� ��. �� ��� �ం� ��� 

మహ���� ��� ��. చ���� గ�ల�ల ��� ��� �న 

�టల� ��ష��� �� వ��న ��� �న�ం�వల�  

��� ���. ఈ �ధం�, గ�ల�� ��� మహ���� 

��� ��.

�� 24 : 47 – 49 

47 ��ష�� �ద��� సమ� స జన�ల� ఆయన �రట �� 

మన��� �ప��పణ� పక�ంపబ�న�� �యబ��న��. � �

nq«uó²wŸ m+<ŠT¿ÃdŸ+ ‚eÇ‹&�+~? 
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48 ఈ సంగ�ల� �� ���

49 ఇ�� � తం� ��న� ��న� � ��� పం� ����; � �

�� ౖ� �ం� శ� � �ం� వర� పటణ�� ��� �ం�డ� �

��� ����.

 ఈ అన��ష ఇవ�బ�న ఉ�� శ�ం ఏ�టం�, �� ���న 

ఆజ� ల� �ర���� అన��ష ఇవ�బ�ం�. �� ఇ��న ఆజ�  

ఏ�టం�, ��మన��� �ప��పణ� ��ష�� �ద��� 

సమస�  జన�ల�, �� �మ�న ప� క�ంచబ��. ��� ���� 

��� �� ఉ���. �బ�� , � తం��  ��� నం ��న� �� 

పం��� ��� అ� వచనం ఆ�రం�, �� ఇతర �షల ��� ��ర�  

ప� క�ంచ��� అన� �� వరం ఇవ�బ�ం�. ఈ ���ల ��� 

�కమం� ��ర�  ప� క�ంచడం ��� ప� ��క. ���, �ర�ర���� 

చ���� గ�ల�ల ���, అన� �ష ��� � వరం �దట 

ఇవ�బ�ం�. ��వల�  ���� �కమం� ���  ��ర� � ఇతర ప� జల 

�ష��  ప� క�ం��. మన ���� �� వ���. ఆయన �రళ ��� 

త�ళ�� వ���. ఎం��సం �� వ��రం�, ��ర�  

ప� క�ంచ��� వ���. ఇక�డం� ఎ� �� ��ం� ��� ఉం��? 

��ల� ర�� ంచ��� �����  ���� వ��� అ� �ష���, ఏ �

పద� ��� �ప�డం �ధ�ం ��. ��, ఆ �శం� ఉన� ప� జ� ��� � 

�ష� ���� తప� �� అర� ం �����. �బ�� , ��� ఆయన� 

ఆ ప� జల �ష� ��� � వర� ఇ��, ఇత�� అర� ం ����� 

��� �� ���. ఇ���, ఇతర ���లంద� ఈ వరం ఆ�రం� 

��ర� � �కమం� ప� క�ం��. ఈ �ధం�, అన��ష ��ర�  ప� ���  

�సం ��� ��� తన ��� ఇ� వరం� ఇవ�బ�ం�. �� �� ��� న  
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సత� ఆ�రం �� మన దగ� ర ఫ���� ఇ�� ం� (ప� సం� 11:1).

1 ��ం��ల� 12 : 7 – 11 

7 అ�న� అంద� ప�జన� �ర� ప���� ఆత� పత��త � � �

అ�గ�ంపబ��న��. �

11 అ�న� ��న���� ఆ ఆత� �క� తన ��త� ��న 

ప���� ప��క�� పం� ���� �ర��� � � �

క�గ������ ...

nq«uó²wŸ <ûeÚ&ƒT ‚ºÌq esÁ+ 

 సం��� ఇవ�బ�న అ�� వ�� ��ర�  ప�చర� �స� 

ఇవ�బ�� �. ఈ వ�ల�� ఒ� ప���� త� ��� ఇవ�బ�� �. ఈ 

వ�ల�� అంద� ప� �జనం �సం ఇవ�బ�� �. ఈ వ�ల�� ��� 

�మం మ�మ పరచబ�� ��ర�  ప�చర�ల �స� ఇవ�బ�� �. 

ఇక�డ ఒక� ఆత�� జ��ం����� అం�, ఆత� ఒక వ���  ��. 

అ� ఒక� ��� శ��  ��� వరం ఇవ�బ�ం�. ఈ వరం అంద�� 

ఇవ�బడ�� (1 ��ం��ల� 12:30). ��, �� ఒక వర� ం �� 

అన��ష ప���� త� ఇవ�బ�న ��� �చన అ� ���, అంద� 

అన��ష ��� �� అ� ������. ��, ప��ద�  గంధం అంద� �

అన��ష ��� � �� �� అ� ���ం�. �ౖన ���న వ�ల�� 

��� తన� ఇష� �ౖన ��� పం� ఇ��� అ� ప��ద�  గంధం �

���ం�.

nq«uó²wŸ <ûeÚ“ÔÃ eÖ{²¢&ƒTÔáT+<‘? 
1 ��ం��ల� 14 : 2 
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ఎం�కన� �ష� �ట���� మ���ల� �� ���� 

�ట������; మ����వ�� గ�ంప��� �� �

ఆత�వలన మర��ల� ప�� ����.

 అన��ష� ��� ��� ���� మర�� ��� �� 

అం�, ఏ మర�� ��� ��, ���� అన��ష�� ��� ��?  

ఒక� ���� ��� �టట� ��, �తృ�ష� ��� � ��� 

ఆయన �నడం ��? ���� మనం ��� � �తృ�ష ��య�? 

అన��ష�� ��� ��? �షల� క��ం�న �� ��� అ� 1 

��ం��ల� 12:28 � �ప�బ�ం�, �� మ��ల� ��� డక 

���� ��� ����� అ� �� �ప���� �రణం, �� 

కమర�త�ౖన ప�ల� ��య�య���, ��� ����ం�న�� , �� �

��� ప�� అ� ����. ఎ�గం�, అన��ష ��� ��� ���� 

��� �����, ��� ఎవ� ఎరగ� క�క మర�� అ� �� 

కమ� �� ప�� ఎగ��� గ�� �� ���. ఇప��� �� ఈ �

��ం��ల� ���  క��� 1  ��ం��ల� 6 :4 -5  � �� 

������. �బ�� , అన��ష� ��� ��� ���� ��� డటం 

��. ���� అన��ష ఇతర �షల� ��� � ప� జల దగ� ర ��ర�  

�ప���� ఇవ�బ�ం� తప�, ���� ��� డ��� ఇవ�బడ��. 

��� తన ఆ�చనల� �రం �ం� ఎ��న ��� ఉ��� 

(�ర� న� 139:1-4). ��, �� �� ���� ��� ����మ� 

����ం�, త��� �� �సం ���ం����, ఇత�ల� 

�� �సం ��� ���. �బ�� , అన��ష ���� ��� �� ��. 

��� మహ���� ఇతర మ��ల� ��� డ��� ఇవ�బ�ం�.
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1 ��ం��ల� 13 : 8 – 10 

పవచన�ౖ�న� �రరక�ల��; �షౖ�న� ������; ...� �

nq«uó²wŸýÉÕH� “*ºbþeÚqT 

 ప� వచన��ౖ� �రర� కమ�� అం�, ప� వచనం �ల� �� 

అ���. అ� �ర���ం�. �ర���� అ� �����ం�. ���, 

�రర� కమ�� అ� �ప�బ�ం�. ఉ�హరణ�, �� కన� గ��న 

�డ�ర� �ష�� �ప�బ�ం�. అ� �� ��� క� �ర���. 

అంత�� ఆ ప� వచనం ��ం�� వ��ం�. ఇ� ప� వచనం �రర� కమ�� 

అ��. అ�� అన��ష వరం �� ఇవ�బ�ం�. �త�  �బంధన 

�యబడక �ం�, �క ప� జల� ��ర�  ప� క�ంచబ��. ��� అ�� � 

ఉన�� ఇతర �ష�. ��� ��� అ�స�ం�న ఒక పద� � ఇతర 

�ష��  ��� డట�. ఈ అన� �ష� ��� � �� ��� ��� 

వరం� ఇ��, ��ర�  ప� కటన� జ���. �త�  �బంధన �స� కం 

��� 100 సంవత��ల �� �యబ�ం�. ఇ� �యబడక �ం� 

�కమం� ���  ���� ప� క�ంచవల�ం� ��� ఆజ�  (�� 24:45-48). 

���, �ర�ర���� ��� తన శ��  అ�న ప���� త� ���, 

అన��ష అ�న ఇతర �ష ��� � వర�� ఇ���. ��, ఈ 

ప��ద�  �స� కం ఈ ����  ��� 4000 ఎ��వ �షల� ఎవ� �ంత 

�తృ�ష� ప��ద�  గంధం ఇవ�బ�న త��త, అన��ష ��� � �

వరం అవసరం ��ం� ��ం�, అం�� ��, సం�ర� �ౖన� 

వ��న��� త���ౖన� �����ం� అ���. సం�ర� �ౖన� 

ఏంటం�, ప��ద�  గంధం. ��� �యమ� సం�ర� �ౖన� (�ర� న� �

19:7). ఈ �ధం�, అన��ష వరం ��� � �����ం�. ప� వచ�� 
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�� �ర�� ������. �బ�� , సం�ర� �ౖన ప��ద�  గంధం� �

�ప�బ�న ��కం� �ం�, ఏ అన��ష ��. ఏ ప� వచన� ��. 

అం� ఇప��� ప��ద�  గంధం� �� ��ంచబ�ం� (�ష� �

34:16).

¿=]+B¸ dŸ+|˜ŸT+ Hû|Ÿ<¸Š«+ 
���ల� �ం�న సంఘం – 1 ��ం��ల� 1:11-13 

శ�ర సంబం�� – 1 ��ం��ల� 3:1-4 

�ౖ�క ��వల �� �� – 1 ��ం��ల� 5:1-2 

స�ద��� ��ధ�ౖన �� – 1 ��ం��ల� 6:1-11 

�జనం ��� స�ద��� ��� �� – 1 ��ం��ల� 8:8-13 

అన��ష గందర�ళం గల�� – 1 ��ం��ల� 14:23 

సంఘం� �� �ల ఆ�పత�ం – 1 ��ం��ల� 14:34-35 

�న��� నం �ద� �� – 1 ��ం��ల� 15:12-17  

 ఇ�వం� గందర��ల� �ం�న�� ��ం� సంఘం 

క��ం�ం�. ఈ ��ం� పట� ణం �� ���� �ం�న అ�� అ� �

�� ంతం� ఉం��. ఈ ��ం� పట� ణం �� ఓడ��� క��న ���ర 

పట� ణం. ఇక�డ ప� ��ల� �ం�న ��, ప� మ�ల� �ం�న �� 

��ం� ��. �� ��సవంత�ౖన ����� �� �న�త ఇ�� ��. 

ఇక�డ అ�క ఆ�ధన మం���, �వతల ఆ�ధన స� ��, 

�గ��ధన� �ం� ఉం��. ��, ఈ '��ం��� త��� ప�ల� �

���� ఉం���' అ� ��క� ఉం��. ఇ�వం� అక�ల� �

���ం�న ��ం� పట� ణ� సంఘం �క� ���� �� �ౖ�స� �� 
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అ�� అమ� ��ల� ���ం����. ���, ���� �� 

తమ� ��� ����.

1 ��ం��ల� 14 : 5 – 20 

8 మ�� �ర స�ష� �� ధ�� ఇ�� న�� �ద�న�వ� � �

�దప��?�

9 ఆ�� �� స�షౖ�న �ట� ��క� ప���� �� ప��న� �

ఏ�� ����? �� ��� �ట�� �న� �ం��.�

10 �కమం� ఎ�� �ధ�ల� �ష�న�� ��� ఒకౖ�న� 

స�ష� ��ౖ� �ండ�. �

18 �� � యంద�కం� ఎ��వ� �షల� �ట������; 

అం�� ��� �� �ం�ద�.

19 అ�న� సంఘ�� �ష� ప��ల �ట� ప��టకం�, 

ఇత�ల� �ధక��న� � మన��� అ�� �ట� ప��ట �

��.

¿=]+B¸ dŸ+|˜ŸT|ŸÚ nq«uó²wŸ 

 ��ం� సంఘం� అన��ష ��� డ��. �� �� �ళ�  �� 

���. �బ�� , అన��ష �� ��వృ��  క��ం��, �� అ�� �� 

��య���. అ� ��య�యక�� ఎ�వం� మర��, 

ప� వచన� అన� �ష� ��� ��� డటం వ�ర� ం అ�, అ� ప� �జనం 

��ద� �ప�బ�ం�. అం�� స�ష� �ౖన �ట� ��� డం� అ���. 

�� ��� �ం� �ష ��. ఎం�� �ష �� అం�, �� ��� �న 

��� అర� ం ��. అ� �ష �� ��. �వలం ��� �త� �. �� 

��ం� �� అర� ం ���వ��� సం�త ����ల శ�� ల� 
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���� ���. ప� � ��ద�ం ప� � శ�� �� ఇ����, ప� � �ష 

ఉం�ం�. సం�త ����ల�� ఒ� శబ� ం� ఉం�, అ� ఏ ��ద�ం 

��ంచబ��ం� ��య�. �ర �� శ�� �� ఇవ�క��, ఎవ� 

��� �� �ద� ం �గల�, ��� �� ఆ� శబ� �, ��� �� �� రం�ం� 

శబ� � �� ���ౖ�, అ� ఎంత ప� �దకరం� ���� ం�, అ��, 

అన��ష అ� ���, ఏ�� �గటం �� ఆ��య ����� 

ప� �దకరం� ����ం�. ఈ �ధం�, ��ం� సంఘం� జ��న ఏ 

త����� �� గ�� ం��, అ� త��దం �� అ�స�ంచబ��ం�.

1 ��ం��ల� 13 : 1 

మ���ల �షల�� �వ�తల �షల�� �� �ట��న�, 

�మ���డౖ�� ��� కం�� గణగణ�� �ళ�ౖ� � �

�ం��.

bå\T <ŠÖÔá uó²wŸ eÖ{²¢&†s�? 

 �� అ�క మ��ల �షల�, �తల �షల� ��� �న� 

అ� ������. ఆయన �తల �షల� ��� �� అ� 

�ప���. ��� �న� అ� �త� � ������. ఎం��సం 

���� అం�, �� ��� డటం కం� �� మ� న���వ��� 

�� �న�త ఇ�� ���. ఇం� �� ఇతర �ష��  ��� డటం కం�, �� 

�ంత �ష� ��� డటం ఎం� అర� వంతం� ఉం�ం� అ� ����. 

ఆయన ఇవ�� ��� డ��� �రణం, అంత గందర�ళం� అక�డ అన� 

�ష అ� ��� ��� ఉం��. �బ�� , అన� �ష ఇవ�బ�న ఉ�� శ�ం 

�� ఎ�గనం�వల� �, ��� ఒక� అర� ం ���� అ� �� ����. 

��, అర� ం ���న��  ఈ ����  న��� ��� అమ� ��� ���. 

ఎ�గం�, ఒక� అన� �ష అ� ��� ��� ప�ల� ����. 
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��, అ�వ�ం��� రకర��� ����. ఈ �ధం�, �� 

��� ����, �వరణ� సంబంధం ��ం� ��� ఉండ��� 

ప� వచనం అ� ��� గర�ప�, తన� �� �సం ���ం�, 

ఇత�ల� �సం ��� ���. ��� ��� �తృ�ష� �ప��? 

అ� �తృ�ష� ��య�యడం క� ఆ�గ�కర�ౖన�. ఇ� �� 

ఏ�� ��� వ��న��  ��, ��� ����నం �ప�డం ఎ� ఉందం�, 

మం�� ఒక� ఉప��ంచడం �సం, �ద�� ���� క��ం� 

మం�� ��, ��� వ��న త��త, ��� �ం� ����  �ంద��� 

మం� �న���  అ��ం�. �� �ష, �� �వరణ ఈ �ధం� ఉ���. 

అన� �ష� ��� � ���� �తృ�ష� ��� డటం ��య�? 

�బ�� , �� ��� � �ష� �ష� ��. �� ��� ఇ�� �వరణ 

�వరణ� ��. అం� �య.

1 ��ం��ల� 14 : 22 – 28 

22 �బ� �ష� ����ల� �� అ����ల� �

�చకౖ��న��. పవ�ం�ట అ����ల� �� ����ల� �

�చకౖ� �న��.

nq«uó²wŸ me]¿ì dŸÖ#áq? 

 అన� �ష ����ల� �చన ��, అ� అ����ల� 

�చన� ఉం�. ప� వచన� ����ల� �చన� ఉం�. ఇ� ఉండ� 

అంద� అన� �ష అ� ��� �� ��� ఉం�, �ప�� వ�� 

అ���� �మ��� ������ అ� ����, ఇవ�� ���న 

త��త ��, �� ఇ� ��� � �� ����ళ�  �� ఉ��ర� 

ప��ద�  గంధం ���ం�. ��, �� అ����ల� �చన� ఉన� �
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అన� �ష� ఒక� ��� డక��, అత�� ప���� త� �� అ� ���, 

అన� �ష ����ల� �చన అ� �ప����, ప��ద�  గంధం �

అం�క�ంచ�. ఎ�గం�, అన��ష �� �����న త��త, ఎ� 

ప���� త� �ం�న ���, అ� �చన� ఉండగల�?  ఇ� ���న� 

�� �చన� �శ���� ��� తప�, స���� �శ��ం� �� ��. 

ఈ �షయం� �� �� క��  ��న ��� ��� క���� ���. ��� 

�� ప��ద�  గంధం ��� ��� వ���కం� ��� �����. ��� �

�� క��  �ర�� �క. ఇ�� ��� � ��ౖ�, �� �త� � ��� 

��� ��ం� అ� �� ����. ��� ఆయన �ప���� �రణం �ౖన 

���న��  ������ అ� ����ౖ� �� ��� ప� ���ర� 

��ం� ఇ� ������. ��, �� ��� ప�� ��, �� �� 

అన��ష అ� ��� ఏ�� కలవ��� ���. �బ�� , అన��ష 

����ల� �చన ��. అ� అ����ల� �చన� ఉం� తప�, 

����ల� �చన ��. �వర� అన��ష� ��ం� �� 

��ట���, �� ఒక� ప� వక�  అ�, ఆత�� �ం�న�� అ� 

అ��ం�, �� ��న� ప� �� ఆజ�  అ� ఒ���ం�. �� 

�ప�వల�ం� �����. �� ఎ� అ����  అ�� �యం�. �� ఏ� 

��� మ��ద�� కమ��� �యం� అ� ��� ���� ��� (1 �

��ం��ల� 14:37-40).

™|+Ôî¿=dŸTï y�] nq«uó²wŸ 
 �� �ం����  సంఘం �� అన� �ష అం� ప���� త� అ�, 

ఈ �ష ��� డ� �� ప���� త�� �ం���ద�, ఈ అన� �ష 

��� డ� ��� �న��� �� ����, ��� సంఘం� 

ఎ�వం� �ధ�త� ఇవ�డం ��. ఈ అన� �ష ��� � �� ఏ�� 
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��� వ��న��  �� శబ� ం ���  �డవ ��� ���. ��� అ��� 

�ం����  ��న ప���� త� ఇవ�బ�న��� అక�డ �ప� శబ� ం 

క��ం�. ఇం� �� �త�  మద��� �ం�న �ర� ప���� త� �ం�న �

��� ����. అ�� �� �� ప���� త�� �ం�న��� అ� 

�� � �� ��. �బ�� , �� ప���� త�� �ం�న �రమ� 

గర�ప��, ఇత�ల� �న��� �� ��� ఉ���. ఈ 

����  ఇతర సం�ల ��� �� అం���ంత� అ� ప� ���  �ం��. 

��, �� �జం ఏ�టం�, అ� అబద� ం. ఆ అబ�� �� న��� క�న�ౖన 

వంచన� ��� �� �ప�� పం�� (2 �స���క�ల� 2:10-

12). �� ర�� ంచబడ��� సత�ం�ౖ ఉన� �� మ� �� అం�క�ంచ�ం� 

��నం�న, ఇ� జ���ం�. �బ�� , �� స���� 

�శ��ంచ�ం�, �చన� సం��ం� ��� ఉ���.

“*ºbþsTTq <‘““ bõ+<Š&†“¿ì ¥¿£ŒD 
 �� ������  అ� ��� �షయం అం��� ��నం 

ఎ�గం�, ఎ��వ శబ� ం� ����ల� ��ం�, అ� �గం� 

�టల� ��, చప���  ��� , �� మధ�� హ�� �య �� త� ం, �ౖ�� ద 

�ర� ్ ఇ�వం� ప�ల� �గం� ���� ��, �మ��� ఆత�� 

అప��ం��ం�. అ��� ఆత� � దగ� ర� వ�� � అం����. ��� 

తమ� �� �బ���� �� �� �రగక ఏ�� 

��� �����. ��వల�  �� ప���� త� వ���ర�, �� 

ప���� త�� �ం�న �ర� ������. ఇ� �ప�బ�న ��� 

న�� తమ� �� �� �సం అప��ం���, ��� �� ప�� 

�య���, ��� పడ� ��� ఈ ��� అం��ం�ం�. ఇ� ��� 

తంత� �. ఇ� ఎ� తంత� ం అం�, ఇతర మత ఆ�ధన��  జ��� ��, 
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ఇ� శబ� �న� చ���� �� ఆ� ��, ��� ప� ��న��  

������. �� య�ౖన ���� �� ��� ��� 

ఆ�����, �� ప���� త� ��� ఆ�����. ���, ��� 

�� ��. ఇ� �ంతమం�� ఎం�� �వడం �� అం�, �� ఈ 

�షయం�, �� న��� ప� �య��� ఇష� పడ�ం�, ఇ� ��� 

��� అ�గ�ంచబ�� క�క, స�త�� ఏ� ��� డ��� �

ఇష� పడ�ం�, ��� ��� ��� ర� �� న����, ఇం� తన� ఈ 

ఆట� అప��ం��వ��� ��� పడ��. అం�వల�  ��� ఇ� ��. 

��, ��� �ం��� ��� ��� ఉన�ం�వల�  ఇ� అత�� దక��ద� 

పక�న ��� �� �. �� ��� �ం���లం�, ప��ద� ం� ఉం��. 

ఒక� ప��ద� ం� ఉం�లం�, ప���� త� బలం�� సత� వచనం 

��� ప��ద� ం �గల� (��� 17:17). ఒక� స�ప� యత�ం� 

మం��� �గల�. ��, ప���� � ���. అత�� ప���� �� 

���� ���. ఎవ� స�ప� యత�ం� ప��ద�  గంధం ��� ప��ద� త �

�ంద��. �� ��� ప���� త� ఎం��సం �� �ం��? అ� ఉ�� శ�ం 

�� �� ఎ�గనం�వల� , ప��ద� త ఉం�� అన��ష� 

�ం��గలర� ������. �బ�� , �� ��� ప��ద� త�, 

అన��ష�, ��� ��� ఇవ�బ� ప��ద� త�, ప���� త�� 

ఎ�వం� సంబంధం ��.

nqTy�<‘“¿ì –|ŸjîÖ>·|Ÿ&ƒ“ nq«uó²wŸ 
 ��� మ��� ��ం�న తన అ�� ప� ��కల� ప��ద�  

గంధం� �� ఉం��. అం�� �త �బంధన ���  �ష��, �త�  �

�బంధన �� �ష�� �యబ�ం�. ��, �కం� �ల ���  �ష� �

క���� ���. ఈ ప� జల� �� ����� అర� ం ���వ���, �� 
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��� �� �త����� �ం��వ���, ��� చ�� 

����వ��� �ౖ�� అ�వ�ంచవల�న అవసరం క��ం�. ��, ఈ 

ప��ద�  �స� ��� అ�వ�ం�న అ��ద�� ఎవ�, అన� �ష అ� 

వరం ప� �� అ�వ�ంచ��. �� �� ��� అన� �ష అ�� 

��� డ� ��. ����� అ�వ�ంచ��� �� అన� �షల� 

�����, మన ��� �ష� �����  అ�వ�ం��. 

uÉÕ_ýÙ Ôî\T>·T uó²wŸýË“¿ì eºÌq $<óŠ+
� �ంజ�� �� (1727� �తన �బంధన మ�� 1732� 

��త�బంధన) మ�� ఈ� ఇం�� కం��� �ం�న ���� ం�   

ఆ�స� ��� � ��� ��� �ౖ�� � ������ �ట� �దట 

�అ�వ�ం��. ��, �ంజ�� �� అ��ద ప� � జర���� ��� 

ప� �రణ ��త� ం ��� ండ� ��న�. ��� � ��� అ��దం ఆయన 

అ�ల మృ�� �ద� ణ ���.

 �� �� అం� ��� �ౖ�� ��ౖ� (BFBS) కలక�� � అ���క 

1811వ సంవత�ర��� �రం�� �షన� త� యం �ౖ�� � ��� 

�ష���  అ�వ�ం�ట  ��ం��.  1812�  ���  �ౖ�� 

��� త�ౖన� �� �ర అ��ప� �దం� �� �త ప� �, ��� త ప� � 

మ�� �ౖ� �� �����. అ��ద ప� �య� మర� �� �

1818� �త�  �బంధన� ��� ం��. �� సంవత��ల త��త �

�త �బంధన�� �ద� ఐ� �స� �ల �ద� ణ ���.

 మ� ప� క� ఇతర �షన� � �ం�న �� �� ��� 

అ��ద�� ���. 1818� ఆనంద �య� సహ�రం� CMS � 

�ం�న ���  ��, అగస� � �� గన� � మ�� ఎడ�� � �� చ��  �త�  � � �
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�బంధన� అ�వ�ం��. 1854 – 1857 మధ��లం� �� చ�, �ర� � 

మ�� R.D. �న���  �త�బంధన� అ�వ�ం��. ఈ త�� �ల 

ప� �� BFBS �� సం��ం� మ�� � అ�� ల� ��� 1860� ��� 

�ౖ�� ��� ం��.

 ఇంత కష� ప� ప��ద�  గం��� ��� ��� అ�వ�ం��. ఈ �

అన��ష �����ం� ఉం�, ��� �� అ�వ�ంచ��� 

���� ఉం�� క�. ఎం�� అ� ఇక�డ ప� �య��? �బ�� , 

అన� �ష అ� వరం, ఆ� అ�స� �ల �లం� ��ర�  ప� కటన �సం 

ఇవ�బ� ప� ��ం�. అ� �� ��� ఇవ�బడ��. �� అ� ��� � 

������. �బ�� , �����న అన� �ష� మనం ��� 

�స��ం�, మన �తృ�ష� ఇవ�బ�న ప��ద�  గం��� �

ప���ం� ��� ం.

“*ºbþsTTq~ eTsÁý² eºÌq $<ó‘q+ 
 �����న అన��ష �ౖ�స� �ల�� ఒక ��గ�ౖన �ం����  

��� �దట అం��ం�. 1 9 వ శ�బ� � ఆరంభం� ఏర��న 

�ం����  సంస�  �� దగ� ర ఈ �ష ��� � అల�� క��ంచ��. 

త��� ���� � ఇ� ఏర��� �. �� ��� ఎ��వ� ��� �� 

�� ఇత�ల� �� త���� ���. ఈ �ష ��� డ��� �� ��� 

ఉప�గప� ఆ�ధం �గం� చప���  �ట� డం, �గం� �డటం, సం�త 

����ల శ�� �. �� వల�  అన� �ష అ� ��� ��� 

���సం� అం��ం�ం�. ఈ �ధం�, �� వచ�ల� ��ద� ం� 

ప� �య��� �రణం �క� ప��ధన �క�వడ� �రణం. ఈ �ధం�, 

�����న అన� �ష అ� న�� �ట ���� ప� ��ం�ం�. ఇ� ఎ� 
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��� అం����� అం� ఈ సంస�  �� రం�ంచబ� ��� ఎ��� 

సంవత��ల త��త అ���� ఒక �ం����  సంఘ� ����  

ఉ��హ� �ఖ�గం� ఒక �� � ఏ� ��ం�, ��� �� ఆ� అ�స� �ల �

�లం� వ��న ప���� త� ఈ �� �� ప� ��, ఆ� అన� �ష� 

��� �ం� అ� �ప�బ�ం�. ఆ� ��� �న �ట� �ౖ� �ష 

��� �న��  �ప�బ�ం�. ��, ఆ� ��� �న �టల� ��� అర� ం 

క��న�క���. అ� అన��ష �నం�వల�  ��� అర� ం �� �� 

�� అన��ష� అర� ం ఉం�ం�. ఇక�డ ��� �న �టల� అర� ం 

��. అన� �ష� అర� ం �ప�క�� సంఘం� ��� డ�డ� అ� 

వచ��� వ���కం� ఇక�డ �� రంభ�ౖన� న��� ����ం�. ఈ 

�ధం�, �ం����  సం�ల� ఈ �����న అన��ష అ� ��� 

మర� ప� జల� అం��ం�. ప��ద�  గంధం� ఇంత స�ష� ం� �

�����న అన� �షల� ��ం� �ప�బ�నప���, ఈ ప� పంచ 

���ౖన ��� �� మ� ��� ల� ��� తనం క�గ��� (2 

��ం��ల� 4:4). �� ��� తనం క�గ��న ఫ�త�, మర� 

�����న అన� �ష అ� ��� �ం����  ��� ప�� �ం�. 

�బ�� , �� య�ౖన ����, ఇ�వం� న�� ��� తం�� ల� వ�� 

ఎప��� ����� వర�ౖన �� మ� స���� �ప��  �ర�ౖ�న ��� � �

ఎ���� (ఎ���ల� 4:14-15). �����న అన� �� 

వర�� మనం ���న�ట� ��, అ� స���� ��ద� �ౖన�. 

��వల�  ���� ఆయన ప� ��కల� ������. అ� �వలం 

�య. ��� ��� �� ఇవ�డం ��. ��� ప��ద�  గంధం �

అం�క�ంచడం ��. �బ�� , మనం �ద వచనం ��� �� మ� 

ఎ���� �క. 
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��� 8 : 32

అ�� సత�� ���� స�తం�� ల�� ��న� �ప��

��� 17 : 17

� �క�� సత��. 

���� అ��ల�ౖన ఉప�సం ��� ��� మన� ప� � 

ఒక��� కృప అ�గ�ం�, �సపర� ఉప��ల �ం� మన�� �

���� �క!

ఆ��
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