
R 5840 (page 29)

R 5840

THE VALUE OF MODERATION

rhªjFz¤â‹ K¡»a¤Jt«

âwînfhš th¡»a« : “c§fŸ rhªjFz« všyh kDõU¡F« bjÇªâU¥gjhf. 
f®¤j® rÛgkhÆU¡»wh®”- ãÈ¥ãa® 4:5.

nfŸÉ: ... . .”c§fŸ rhªjFz« všyh kDõU¡F« bjÇªâU¥gjhf” v‹W 
m¥ngh°jy® gîš TW»‹wh®. ï§nf “rhªjFz«” v‹w th®¤ijÆš cŸs 
EQ¡fkhd fU¤J v‹d? nkY« ïªj th®¤ijfS¡F«, mij bjhl®ªJ tU« “f®¤j® 
rÛgkhÆU¡»wh®” v‹w th¡»a¤â‰F« cŸs bjhl®ò v‹d?

gâš : ...f®¤jUila MÉ v‹gJ Phd¤â‹ MÉí«, Úâ Ãaha¤â‹ MÉí«, m‹ã‹ 
MÉí«, gyK« bjËªj ò¤âíKŸs MÉíkhŒ Tw¥g£LŸsJ. Mifahš 
f®¤jUila MÉia bg‰W¡bfhŸS»w ahbjhUtD«, mij mt‹ vªj msÉ‰F 
bg‰W¡bfh©LŸshndh, mªj msÉ‰F áªijÆY« ïUja¤âY« ïªj 
g©òfisí« bg‰¿U¥gh‹. xU »¿°jtÅ‹ mDgt Jt¡f¤âš, ïªj rhªjFz« 
mšyJ bgUªj‹ik mšyJ ò¤âa¿É‹ msî Äf¡Fiwthfnt fhz¥gL«. Mdhš, 
go¥goahf ïªj g©ã‹ kâ¥igí« nk‹ikiaí« mâfkhf cz®ªJ bfhŸth‹. 
MÉÆdhš mt‹ gÇR¤jkh¡f¥gL«nghJ mtDila v©z§fŸ K‹ig¡fh£oY« 
fhuzfhÇa¤Jl‹, ò¤â¡T®ikíŸsjhf khW»wJ. mt‹ nk‹nkY« bjËªjò¤â, 
rhªj«, bgUªj‹ikÆ‹ MÉia bgW»wtdhÆUªJ, ÉiuÉš °jhã¡f ïU¡F« 
ïuh{a¤â‰F nk‹nkY« Ma¤j¥gL¤â¡bfhŸth‹.

 ï›Éjkhd kd¥gh‹ik, m¿É‹ ÉisthŒ mâf msî¡F cUthF«. mt‹ 
njtidí«, mtUila â£l§fŸ F¿¤J«, cyf¤âš ght« njh‹¿dij¡ F¿¤J«, 
mJ tªj Éj¤ij¡ F¿¤J«, mj‰fhd j©lid mid¤J kDõ® ÛJ« t«rhtÊahf 
tªj Éj¤ij F¿¤J« mâf«âfkhŒ m¿a tU«nghJ, »¿°JÉ‹ c©ikahd 
Óõ‹ rhªjFz¤â‹ MÉÆid mâfkhŒ cz®ªJ, xUntis gÇóuz kÅj®fshf 
ïUªjhš, mªj gÇóuz®fËl¤âš elªJ bfhŸtij¡ fh£oY«, mâf ftd¤JlD«, 
m‹ãY« elªJ¡ bfhŸth‹. ïªj móuz¤j‹ik, v©Â¡ifÆY«, msÉY« 
x›bthUtÇl¤âY« ntWg£L ïU¥gij eh« czU« bghGJ, ïu¡f«, rhªj«, 
ÚâÃaha¤â‹ MÉia cilat®fshÆUªJ, všnyhÇlK« bghWikíŸst®fsh 
ÆUªJ, e«Kila el¤ijÆš fhuz fhÇa¤ij cz®ªJ, rhªjFzKŸst® 
fshfî«, PhdKŸst®fshfî« ïU¡f nt©L«.

 m¥ngh°jy® TW« ïªj f£L¥gh£o‹ f£lisah»a ïªj g©ig rigÆl« 
kh¤âu« brašgL¤j nt©L« v‹W F¿¥ãlhkš, všyh kDõÇlK« fh£lnt©L« 
v‹gnjahF«. rªnjf¤â‰F ïlÄ‹¿, ïªj rhªjFz« KjÈš å£oš Jt§f¥g£L, 
kh«r« k‰W« ãrhá‹ »ÇiafS«, ÔikÆ‹ cz®¢áfSkhd nfhg«, J®¡Fz«, Ôa 
f‰gidfŸ, gifik, th¡Fthj« M»at‰¿‰F vâuhf, e‰»Çiafis rigÆš 
fh£Ltâš F¿¥ghf btË¥gL¤j¥gL«. M»Y«, rhªjFz¤â‹ MÉ v‹gJ 
å£o‰FŸshf kh¤âu« v‹w f£L¥gh£o‰FŸ Ãšyhkš, eh« bjhl®ò bfhŸS« 
midtÇl¤âY« btË¥gL¤j¥gl nt©L«. m¥ngh°jy®fis¡ F¿¤J #d§fŸ 
“mt®fŸ ïnaRîlndTl ïUªjt®fŸ v‹W«, mtuhš f‰ã¡f¥g£lt®fŸ v‹W« 
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m¿ªJ¡ bfh©lh®fŸ” v‹W Tw¥g£oU¡»‹wJ. ehK« rnfhju® k‰W«

cyf¤jhuh»a midt® K‹ò« ï›thwhf thH nt©L«. mj‹ _y« mt®fŸ 
e«ik¥g‰¿a m¿it milth®fŸ. e«Kila el¤ijahdJ e«ik eh« 
milahs¥gL¤â¡bfhŸS»wJ«, eh« bjhl®òbfh©oU¡ÑwJkhd khbgU« ca®ªj 
neh¡f¤â‰F e‰Ñ®¤â bg‰W¤jU»wjhÆU¡f eh« gh®¤J¡ bfhŸs nt©L«.

 e«Kila rhªjFz« všyh kDõU¡F« bjÇªâU¡f tÊtF¡f nt©L« 
v‹gj‰F«, “f®¤j® rÛgkhÆU¡»wh®” v‹w th¡»a¤â‰F« cŸs bjhl®ò 
v ‹ d b t Å š ,  f ® ¤ j U i l a  # d § f Ÿ ,  n j t D i l a  t h ® ¤ i j Æ š  c Ÿ s 
th¡F¤j¤j§fis j§fŸ áªjidÆ‹ vâ®gh®¥ghf m°âthuÄlnt‹L« 
v‹gnjahF«. mjhtJ, nkáahÉ‹ ïuh{a« btF Ó¡»u¤âš °jhã¡f¥glÉU¥gij 
ÃidÉš bfh©oU¥gJ, mt®fŸ xU K‹Djhu¤Jtkhd thœit thœtj‰F 
cjÉahf ïU¡F«. ï¥gFâia m¥ngh°jy fhy¤J rigÆd®, khbgU« VG-MÆu-
tUl-thu¤â‹ ã‰gFâÆš f®¤j® tªâUªJ, j«Kila ïuh{a¤ij °jhã¤J, 
cy»YŸs rfy¤ijí« br«ikah¡F»w khbgU« xŒî rÛã¤âU¡»w fhy¤âš 
thœªJ¡ bfh©oU¥gjhš, mt®fŸ bghWikílD«, ftd¤njhL« ïU¡f Koí« v‹w 
f©nzh£l¤âš gh®¡f nt©Lkh, mšyJ fhy¤â‹ f©nz£l¤âš mjhtJ 
f®¤jUila ãŸisfŸ rhªjFz« v‹w <it btË¥gL¤Jtj‰F bfhŠr fhynk 
ïU¥gjhš mij brašgL¤j nt©L« v‹w f©nzh£l¤âš gh®¡f nt©Lkh v‹W 
ek¡F bjÇaÉšiy. v¥goahÆD«, ght¤ij vâ®¤âU¥gJ ï‹D« mâf ehŸ 
Úo¡fhJ v‹gij m¿ªâU¥gjhš, ïªj áªijia e«Kila kdâ‰F K‹ghf ÃW¤J« 
nghJ eh« mâf bghWikia Äf Ryg¤Jl‹ brašgL¤jyh«.

 ïij ngh‹w xU fU¤ijjh‹ m¥ngh°jy® TW»wh® : “f®¤jUila #d§fŸ 
rªâ¡F« cg¤âut§fŸ, mt®fS¡F btËah¡f¥gl ïU¡F« k»iknahL 
x¥ãl¤j¡fitašy”. ïªj áªijahdJ, k‰wt®fis btF _®¡fkhdt®fshfî«, 
nfhgKŸst®fshfî«,  f£L¡fl§fhjt®fshfî«,  brašòÇa¤ö©L« 
N œ Ã i y f Ë š ,  e « i k  b t F  r h ª j K Ÿ s t ® f s h f  É £ L ¡  b f h L ¡ F « 
kd¥gh‹ikíŸst®fshf cUth¡f nt©L«. ïuh{a« rÛã¤âU¡»wJ v‹W eh« 
m¿ªJ bfh©ljhš kh¤âu« mšy, k‰wt®fË‹ bgyåd¤âÅÄ¤j« e«Kila 
cÇikfis jh¡F»wh®fŸ v‹W eh« m¿í« nghJ«Tl e«khš Äfî« rhªjkhŒ 
ïU¡f Koí«.
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