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 (ேம�� நா�க��, ) இய�ைக�� அைழ���ேப��, 
ஆ��� இ�த வச�த கால���ேபா�, பறைவக� ெத������ 
இட�ெபய��� வ�வைத ந�மா� காண ���ற�. 
ப�கால��� ெவ�படல� உ��,  ெம�ல ெம�ல 
இள��டான த�பெவ�ப �ைல �ல� வ�வைத�� ந�மா� 
உணர ���ற�. ஏேதா! �� ��ட உற�க����� �� 
���ெத�வ� ேபா� உ�ள�. ஆனா�,  ஆ�ச�ய� 
எ�னெவ��,  இய�ைக�� இ�த� ச��க� இய��வைத 
ந�மா� ெவ��பைடயாக பா��க ��யா��டா��,  அைவ 
அைன��� �ைரமைறவாக இய���ெகா���தா� 
இ����றன. க�ணா� பா��க���ய �ஷய�க���� 
��னா�, க����� ெத�யாத இய�ைக�� அ��தமான த� 
ஓ� உலக� இய��� ெகா�����ற�. இய�ைகெய����, 
கவ���� பா��கேள�,  ேவ��ய� �ைனக�� 
எ���ைனக�� ச�த��லாம� ெதாட��� நட�� ெகா�ேட 
இ����றன.

 எ�ண�ற ெச�க� ��பத��� ��னா�,  எ�ண�ற 
உ�ர��க� த�க� ேவைலைய� ெச��ெகா������றன. 
ஈரமான �ல���� அ���,  ேவ�க� தாவர வா��ைக�� 
அவ�யமான �ைர உ��� தாவர� சாகாம� 
பா����ெகா���றன. ஈ��� �ைசைய எ���� ெகா���க� – 
அ����ட ச�த��லாம� ெசய�ப�� வ���றன!!! 
��ய�� அ���� (A c t i n i c )  க��க�� அ�ப�ேய. இ�த 
அ���� க��க� எ�பைவ ஊதா ம��� �ற ஊதா க��க� 
ஆ��; இ�த ஒ��க��கேள தாவர�க�� ேவ��ய� மா�ற�ைத 
ஏ�ப�����றன. இ�த� ெசய�பா�க�� ெவ��பைடயான 
ெவ��பா�கைள� க�� நா� �ய�பைட�ேறா�. இைவ 
அைன�ைத�� ேபர�ட �ரப�ச�ைத� �����த ேதவேன 
உ�வா��னா� எ�பைத�� நா� எ��� பா���ேறா�.

 இவ�ைற ைவ��� பா���� ேபா�,  ச�த��லா 
அைம������ மக�தானைவ �ற���றன எ�பைத ந�மா� 
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அைடயாள�க��ெகா�ள ���ற�. வா�ெவ��� 
ச�த��லா அைம���,  இர�ேநர வான�ைத அல�க���� 
மாெப�� ேகா�க� வல� வ���றன. மர�க� எ�� 
அைம�யான ெதா��சாைலக����� ஆர��,  ஆ���,  �� 
ேபா�ற பழ�க� �ைட���றன. எ����ேதா ச�த��லாம� 
வ�� கா�றான� ஆ�கட���� அ���,  �ைர �ைரயாக 
மா����ற�. ஆ��ல எ��தாள� ஒ�வ�,  “ நா� ச�த��லா 
அைம��� ஊேட ஆலய�கைள உ�வா���ேறா�”  எ�� 
����ளா�. ஆனா�,  பா��க�! மைலக���, 
��ெவ�க���,  பாைதய�ற கா�க��� ஏ�ெகனேவ 
எ�ண�ற க����� �ல�படாத இய�ைக�� அ�சய�க� 
ெத�ப���றனேவ!

ஆ�ரகா� வனா�தர��� 
�ரயாண� ெச�தேபா�, அவ� 

அ�க ேநர�ைத அைம��� 
க��க ேந��த�. ேமாேச த� 

மாமனா� எ��ேரா�� 
ம�ைதகைள ேம��த

ேபா�� அ�ப�ேய 
ெச�தா�. இ�ப�யாக இ�த 
���தா�க� அைம�யாக� 

ெசய�ப�� வ�த அ�த 
மாெப�� 

ேபரா�ற�க�ட� 
ெதாட����� வ�தத� 

�ல� வ�லவ�களானா�க� 
எ�றா� அ� �ைகயாகா�. 
���பாக, இேய�ைவ நா� 

கவ��கலா�. அவ� 
அைம�ைய ேந��தா� 
(���பாக ேதவேனா� 
அைம��� க���� 
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ெபா�ைத �க�� ேந��தா�). த� �தா�� வ�லைம�� 
க����� ெத�யாத ெசய�பா�க�� இ��� ��ைமயாக 
ஈ�ப�வத�காக��,  �தா�� அ�பான ச�த�ைத� 
ேக�பத�காக�� அவ� அ��க� த�ைம�� ேநர�ைத� 
ெசல��டா�.

எ��தாள� ஒ�வ� ��ைக��, 

“ ��தைனயாள�க� அைம��� ��ட ேநர� 
ஆ�����பா�க�,  ��ன� அவ�க� ெவ�வ�� 
ேப��ேபா� அவ�க�� ேப�சா�ற� ந�ைம 
ஆ�ெகா�����ற�. கைல�� அ�ப��தா�. ஒ� 
�ற�த ஓ�ய�ைத� பா����ேபா�,  அத� அ��த 
அழைக� க��, நம� உ�ள� உவ��ற�. ஆனா� அ�த 
ஓ�ய����� ��னா� உ�ள �� கைதைய�� நா� 
அ�ேவாமா?  அ�த அழைக� ெகா�� வ�வத��,  பல 
வ�ட ��தைனக��,  அயராத உைழ��� 
இ������ம�லவா! அ�ல� உ�கைள 
ஆ�ச�ய�ப����,  உ�சாக�ப���� ஒ� 
��தக�ைத��ட எ����ெகா���க�;” (நம� பா�ட� 
ரச� அவ�க�� எ���கைள� ேபால) “ அ�த� 
��தக��� ஆ��ய� வா���,  ேபாரா�,  உைழ��, 
��ப�ப��, க��� வ��� எ��ய அ�த வா��ைதக� 
இ�ேபா� ந�ைம� ��� நம�� உத���றன. 
ம�த�கைள ஆ��வ���� ஒ�ெவா� ந�ேயாசைன�� 
�ற��, அழகான வ�வ�ைத� ெப�� ஓ� ஆ��வாதமாக 
மா�வத�� ���,  அ� இ��ட க�வைறெயா��� 
க����ற�.

நம� ெசய�க� அைன��� �த�� எ�ண�க�� 
க�����றன. கைலஞ�� ஓ�ய�, க�ஞ�� க�ைத, 
பாடக�� பாட�,  க��ட� கைலஞ�� க��ட� – 
இைவ அைன��� அழ�ய வ�வ� ெப�வத�� ���, 
எ�ண�களாகேவ காண�ப�டன.”
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 அைவ �த�� ��ைத எ�� அைம�யான அைறக�� 
காண�ப�டன, வச�த கால��� நா� கவ���� அ�ேப��ப�ட 
ம��பமா�� ஆ�றைல� ேபா�றெதா� ஆ�றைல,  அைவ 
உ�வா����றன. க����� ெத��த ம��� ெத�யாத இ�த 
இய�ைக �ஷய�க���� ��னா�,  ெப�ய ஆ����ய 
�ஷய�க� காண�ப���றன. அ�த அ�தர�க மைறவான 
இட�க��தா� ந�ைம ேதவ சாய�� க��ெய���� 
ச��ய��� ��கைள ந�மா� அைடயாள�காண ���ற�. இ� 
வா��ைக�� பரபர����,  இைர�ச������ நம�� 
வ�வ��ைல – அ�� ந�மா� ெத�வாக மாெப�� 
உ�ைமகைள� ���� ெகா�ள ��யா�. மாறாக, 
அைம���தா�,  பல வ�ைமயான உ�ைமகைள ந�மா� 
���� ெகா�ள ���ற�.

 இ�த வச�த கால���, இ�த �ைன���த� கால���, ந� 
இ�தய�க��� ��ைதக��� உ�ள அைம�யான 
அ�தர�க����� ெச��,  அ�� ஆ����ய மக�தான 
�ஷய�க� நட���றனவா அ�ல� ��வ�� ���� 
உ�ளனவா எ�பைத �தா���� பா��ேபாமாக: 

·  ஏேதா உ�� வாழ ேவ��ேம எ�� வா��� 

    ெகா�����ேறாமா? 

·  நம� ஆ����ய உ������� 

    உற��� ெகா�����றதா? 

·  நா� ஒ��த ம�த �ைல�� 

    காண�ப��ேறாமா? 

·   “யா� கவைல�பட 
ேபா�றா�க�?” (Who cares?) 
எ�� ெசா��� 
மன�ைல�� 
காண�ப��ேறாமா?

4 



 ந�ன ேதா�ட�கைல ��ண�க�,  “ ��� கால����� 
�ற� வ�� வச�த கால���, உ�க� மர�க� ���ெத��� 
வளர ேவ��மானா�,  மர��� த���ப��ைய ஒ� 
ம�ெவ��யா� த�ட ேவ��� அ�ல� ஒ� ர�ப� �ழாயா� 
அ��க ேவ���. அ�ேபா�தா� த������ �ைளக���� 
இைலக���� சா� பா��” எ�� ���றா�க�. இைத� 
ேக���ேபா� இ� ஒ� க�ைமயான ���ைச ேபால� ேதா���. 
ஆனா�,  1  ெகா���ய� 9 : 2 7 - இ� அ�. ப�� பய�ப���ய 
�ைற�� இ�ேவ – 

“ம�றவ�க���� �ரச�க� ப���ற 
நா�தாேன ஆகாதவனா�� 

ேபாகாதப���, எ� ச�ர�ைத ஒ���� 
���ப����ேற�.” இத� அ��த�ைத� 
பா��தா�, “நா� எ� உடைல அ����� 
(browbeat) அைத எ� க���பா����� 

ெகா�� வ��ேற�” எ�பதா��.

இ� �யப�ேசாதைன�கான கால�. நா� 
ந�ைம� ��ைம�ப���� ெகா�ள 
ேவ��ய கால�. இ� ந��ைடய 

பைழய ���த மாைவ அக�ற 
ேவ��ய கால�. ந��ைடய 

���தவ� பயண���, ���தவ 
வா��ைக�� நா� ���ைப 

அக��வைத அ��ன�� ெச�ய 
ேவ��ய��ைல எ�பதாக 

அ�லாம�, மாறாக ���பாக ஆ��� இ�த� ப�வ��� ந� 
இ�தய�க� ம��� ��ைதக�� அ�தர�க இட�கைள 
ஆரா��� பா���,  ஆ����ய மக�தான கா�ய�க� 
நட���றனவா அ�ல� ஒ�ேவைள,  ஆ����ய 
��ேன�ற��� ������ தைடகளாக இ���� �ல 
�ஷய�கைள நா� அக�ற ேவ��மா? எ�� பா��க ேவ���. 
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 “��க� ��வாச��ளவ�கேளாெவ�� உ�கைள 
��கேள ேசா��� அ���க�;  உ�கைள ��கேள ப������ 
பா��க�. இேய����� உ�க���� இ���றாெர�� 
உ�கைள ��கேள அ���களா?  ��க� ப��ைச�� 
��லாதவ�களா���தா� அ���க�” எ�� 2 ெகா���ய� 13:5-
இ� ப�. ப�� நம��� ெசா��றா�. ெகா���யேரா ப�� த�க� 
�� எ�த ந�ல ெச�வா�ைக�� ெகா����க��ைல எ���, 
அவ�ைடய ஊ�ய�� பல�னமாக�� அ�பமாக�� இ��த� 
எ��� ��ற� சா��யதாக ப��பான� கா����ற�. நா� 
அ��தப�,  ப�. ப�� அவ�க���� ப�ல����ேபா�, 
அவ�க�ைடய த�ேபாைதய �ைலைய �தா���� பா���, 
அைத கட�த கால��ட� ஒ����� பா����ப�யாக�� 
���றா�. அதாவ�, அ�வா� ஒ����� பா��பத� �லமாக 
அவ�க�� வா��ைக�� ஏேத�� மா�ற� ஏ�ப���ளதா 
எ�� பா��க� ெசா��றா�.

 ���� 1 ெகா���ய� 11:28-இ�, அேத அ�ேபா�தல�, 
“எ�த ம�ஷ�� த�ைன�தாேன ேசா��த���, இ�த அ�ப��� 
����,  இ�த� பா��ர��� பான�ப�ண�கடவ�” எ�� 
���றா�. க��த�ைடய ப���� பா��ரவா�களாக� 
ப��ெபற ஆய�தமாவத��� ேதைவயான ஓ� எ�ச��பாக 
ம��ேம ப�� இ�ேக இதைன� ������றா�. ந��ைடய 
�க�கால�ைத� பா��பத� �ல� ந�மா� ந�ைம ��ைமயாக 
அ���ெகா�வ� சா��யம�ற ஒ�றா��. கட�த கால 
வா��ைகைய� பா����ேபா�,  ந�மா� ஓரள��ேக ந�ைம 
அ���ெகா�ள ���ற�. ஒ�ெவா� நா�� ந� ெசய�க� 
ந�ைம ஆ�ச�ய�ப�����றன. (உ�க� ெசய�க� உ�கைள 
ஆ�ச�ய�ப�����றனவா எ�� என��� ெத�ய��ைல, 
ஆனா� எ��ைடயைவ எ�ைன ஆ�ச�ய�ப�����றன!!!) 
நா� ஒ�ேபா�� ெச�யமா�ேடா� எ�� �ைன�த 
கா�ய�ைதேய நா� அ��க� ெச�����ேறா�.

 ஆ�ரகா� ஈசா�ைக� ப����ப� அைழ�க�ப�� வைர 
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தன� ��வாச��� வ�ைமைய உ�ைம�� அ�����க 
��ைல. அ�த� ேசாதைன����த�,  அவரா� த��ைடய 
��வாச��� உ�ைமயான வ�ைமைய ம���ட ���த�. 
�ைனவா�ற� �ைற�னா�, கட�த கால தவ�க����� நா� 
பாட� க���ெகா�ள தவ��ேறா� ந��ைடய ஒ�ெவா� . 
ெசய��� பல ���ய �வர�க� உ�ளட����ளன, அைவ 
பல�தமான ேவ� ெசய�க��� வ�வ����றன – இ�த� 
ெசய�க�� ஒ�� ம�ெறா������ ேவ�பட�� 
ெச���றன, இ�ப�� ச��� ெதாட� ேபா���ள ந��ைடய 
ெசய�க����தமாக ந��ைடய ெசா�த �ைலைய 
உ�ைமயாக� ������ பா��ப� எ�ப� நம��� 
சா��யம�றதா����ற� �ைன�த கா�ய�ைதேய நா� .
அ��க� ெச�����ேறா�.

 �ேர�க த��வஞா�க���� ���தமான ஒ� 
ெபா�ெமா� இ��த�,  ஒ�ேவைள ��க���ட அைத� 
ேக���ப����க����, அ� “உ�ைன அ�!” (Gnothi Seauton – 
Know Thyself) எ�பதா��. ஆனா�, இ�த� த��வ�, 'ஒ�வ� தன� 
ெசய�க�, தன� கட�த கால� ேபா�றவ�ைற உ��ேநா��வத� 
�லமாக மா��ரேம த�கைள� ப�� அ���ெகா�வா�க�' 
எ�பைத க���க��ைல. பா��க� சேகாதர சேகாத�கேள, 
பலரா� க�ைமயான �ய-ப�ேசாதைன �லமாக (self-introspection) 
�ற�தவ�களாக வளர ��வ��ைல �யவ�க�. உதாரணமாக,   
த�கைள� �ய ப�ேசாதைன ெச�தா�கேளயானா�,  அவ�க� 
எ�ேபா�� த�க�ட� ந�ைமையேய கா�பா�க� (தா�க� 
ெச�தெத�லா� ச�ேய எ�� �தா��க ேந���),  அ��� 
��தலாக, அவ�க� த�க� வா��ைக�� கா�� �ைமக��� 
ஏ�ற சா���ேபா��கைளேய ���வா�க�. ம��ற� 
ந�லவ�கேளா த�க���� �ைமைய மா��ரேம உ��ேநா�க , 
ேந���, இ�ப�யாக �ைமைய அ�த அள��� ெவ���, த�க� 
வா��ைகைய� ���� வ��த�ப��,  �யர�����ளாக 
ேந���.

 ஆர�ப�கால ' காவ�ேகா�ர'  ( T o w e r )  இத� ஒ���, 
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�யப�ேசாதைன ப��ய �ற�த ஒ� க��ைர உ�ள�,  அத� 
தைல�� “ஞான��� க�க�” (FRUITS OF WISDOM) – R1520. இ� 
��ெமா�க� 12-ஆ� அ�கார�ைத அ��பைடயாக� ெகா�� 
எ�த�ப�ட ஒ� க��ைரயா��,  அ�� சேகாதர� அவ�க� 
�க��ற�த 1 3  க���கைள �ள����ளா�. அைவ 
��ெமா�க����� எ��க�ப�ட எ�ய ேபாதைனகளா��, 
அைவ �க�� ெத�வாக�� ேநர�யாக�� இ��பதா�, 
அவ����� ��த� �ள�க��ட ேதைவ�படா�. ���பாக 
ஆ��� இ�த� ப�வ��� அைவ கவனமாக��, ெஜப�ேதா�� 
����க� த��த க���களாக இ����றன.

 ஒ�ெவா� க��த�ைடய ��ைள�� அ�தர�க��� 
ேதவ�ட� ெச�� ெஜ����ேபா�,  ��ரமாக� ������ 
பா��க ேவ��ய ஐ�� �யப�ேசாதைன ேக��கைள நா�க� 
ப���ைர�க �����ேறா�.

 இத���ய ேவத வசன�, ஏசாயா 52:11:  “�ற�ப��க�, 
�ற�ப��க�,  அ��ட����� ேபா�க�;  அ��தமானைத� 
ெதாடா���க�; க��த�ைடய பா��ர�கைள� �ம��றவ�கேள 
அ�� ந������ �ற�ப�� உ�கைள� ���க���க�.” 

 �தலாவதாக,  நா� ��த��ள இ�தய��ளவ�களாக 
இ����ேறாமா எ�பைத� க�ட�ய ந�ைம நாேம 

இவ�ைற நம��� நாேம �னா�, ந�ைம �தா���� 
பா��ேபாமாக:

1. ¨[ Öò>BÝ][ ¼åVÂïºï^ ¶çªÝmD 
·Ý>\Vª>Vï¡D ¼åìç\BVï¡D ÖòÍm, 

¶>MtÝ>D ïìÝ>òç¦B >B¡ Ö[ÐD Àºïs_çé 
¨[þÅ Ø>V¦ìßEBVª cðìçk ¶çk ¨ªÂzÝ 

>òþ[ÅªkV?
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அைம�யாக� ேசா���� பா��ப� �க�� 
���யமானதா��ள�. ந� இ�தய��� �ைலைய� க�ட�ய 
ந�ைம நாேம ��தாக� ேசா���� பா��க ேவ���. ��வ�� 
ேவதாகம வா��ைதகைள நா� ���� �ைன��ரலா�: “ந�ைம 
நாேம �தா��� அ��தா� நா� �யாய����க�பேடா�. நா� 
�யாய����க�ப��ேபா�,  [ந�ைம நாேம �தா��� அ��� 
ந�ைம �யாய������ ெகா�ள��ைலயானா�, ] க��தராேல 
����க�ப��ேறா�” (1 ெகா�. 11:31, 32) – ஏென�றா� நா� 
ந��ைடய கா�ய�ைத அவ�ைடய ைகக�� 
ஒ�பைட�����ேறா�, ஏென�றா� நா� அவ�ைடயவ�களா� 
இ���ேறா�. ' ��த�'  ( p u r e )  எ�ற வா��ைத�� கபட�ற, 
வ�சக��லாத எ��ற க���� உ�ளட����ள�. அ�� 
ந�ப�� க��/��ைம  ம��� எ��ற க����; 
��ைமயாக�� ��தமாக�� உ�ைமயாக��,  ,   இ��ப� 
எ��ற க���� உ�ளட����ள�.

 ஆனா� பா��க�,  சைப�� உ�ள எவ�ேம 
��ைமயான அ��த��� உ�ைம�� ��த��ளவ�களாக 
இ��பா�க� எ�� நா� எ��பா��க ��யா�. ஆனா� நம� 
அ�����ய ��,  “ இ�தய��� ��த��ளவ�க� 
பா��யவா�க�” எ�� ��யேபா�,  இ�த �ஷய�ைத� 
ச�யாக� ����ெகா�வத�கான �ற�ேகாைல வழ��னா� 
எ�பைத எ�� நா� ம����யைட�ேறா�. நா� 
இ�ேபா��ள அ�����ய/ சா��ேக�வான அ�ரண 
�ைல�� காண�ப�� வைர, ��ைமயான ��ைம/��த� 
எ�ப� சா��யம�ற�. ஆனா� இ�தய��� ��தமாக 
இ��ப� எ�ப� ��தமான,  ��ைமயான உ� 
மனேநா�க�ைத (purity of intention and motive) ெகா����பத� 
�லேம சா��யமா��.

 நம� அைம�யான �யப�ேசாதைனைய� 
ெதாட���ேபா�,  ந��ைடய ேநர�,  தால�� ம��� 
ெச�வா�ைக நா� ஞானமாக� பய�ப����ேறாமா இ�ைலயா 
எ�� நா� பா��க ேவ���.
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 இ�ப�யாக �தா���� பா��க ேவ��ய �த� �ஷய�: 
ந��ைடய அ�றாட வா��ைக�� நா� இ�தய��� 
��த��ளவ�களாக இ���ேறாமா?  க��த�ட� நா� ெச��� 
ெஜப�க�� உ�ைம��ளவ�களாக இ���ேறாமா? அவைர� 
��ய�ப��த நா� எ���� �ய��க���, �தா�டனான நம� 
உற��� நா� கபட�றவ�களாக�� ேந�ைமயாக�� 
இ���ேறாமா? ��ைமயான இ�தய�ேதா� அவ�ட� ���த 
அ�� ெச����ேறாமா? எ�பைவயா��.

 நா� அ�வா�தா� இ���ேறா� எ�� அ�வ�ேபா� 
நா� ெசா�லலா�. ஆனா�, ஒ�ெவா�வ�� இ�த �ஷய�கைள 
த�க����ேள �தா���� பா��க ேவ���.

 ப�ேசா���� பா����ேபா�,  க��த�டனான நம� 
உட�ப��ைக ம��� உற�,  அவ�ைடய வா��ைதேயா�� 
ம��� �தாேவா�� ெதாட��ைடய �ஷய�க�� ந� இ�தய� 
��தமாக இ�ைல எ�� காண ேந��டா�,  நா� ேதவ�ட� 
ம�����ேக�க ேவ���,  அ�வா� ேக�காம�,  அ��த 
அ��த கா�ய� எ�� ெச���ட� �டா�. க��த�ைடய 
��ைப�� உத�யா�,  நா� இ�தய��� ��த��ளவ�க 
ளாக��,  �ய���� ��ைமயானவ�களாக�� இ��ேபா� 
எ�� உ����� ெகா�ள ேவ���. ந��ைடய 
ேநா�க�க��� எ�ண�க��� �யநல� கல�க��ைல 
எ�பைத நா� உ���ப�� ெகா�ள ���ேமயானா�, 
க��த�ைடய பா�ைவ�� ந��ைடய ேநா�க�க� 

��த��ளைவயாக, 
��ைமயானைவயாக 

இ����றன எ�ப�� 
மா�ற��ைல; 

அ�ேபா� உ�ைம�� 
ந� இ�தய�க� 
ம������க�                   

���.
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2. åDxç¦B ¶Í>«ºï ·BÃö¼ÄV>çªï¹_, 
z¤©ÃVï å\Âz^ ¨_éV© A¹©AD 

¶ïuÅ©Ãâ|sâ¦ªkV ¨[Ãç> åVD c®] 
ØÄFmØïV^e ¼kõ|D.

 இத���ய ேவத வசன�, 2 ெகா���ய� 7:1: “இ�ப��ப�ட 
வா���த�த�க� நம�� உ�டா����றப��னா�, 
��யமானவ�கேள,  மா�ச���� ஆ���� உ�டான எ�லா 
அ���� ��க, ந�ைம� ���க����ெகா��, ப���தமா�தைல 
ேதவபய�ேதாேட �ரண�ப��த�கடேவா�.”

 ���� (leaven) எ�ப�, நா� அ����ளப�, மா�ேலா 
அ�ல� �ல ேநர�க�� �ரவ�க�ேலா,  அவ�ைற� 
���க/ெநா��க ைவ�பத�காக� ேச��க�ப�� ஒ� 
ெபா�ளா��. இ��� ���பாக� ெசா�னா�, ���த மா�� 
ஒ� ப��ைய எ���,  சைமய� ேநா�க�க��காக� ேச��� 
ைவ�பதா��. இ�வைகயான ���� கார�ைய (leavening agent) 
எ�ெரய�க� யா��ராகம� 12:15 – இ� '���த மா�' (sour dough) 
எ�� ������றா�க�. ��கா 1 3 : 2 1  –  இ� �ேர�க�க�� 
அ�வாேற �������றன�.

 �ரா�ச�பழ� அ�ல� இதர பழ�க�� பழரச� 
���பத� �ல� ம�பான� (wine) உ�வாவ� ��ட காலமாக 
அ�ய�ப�ட ஒ�றா��. ஆனா�,  �ரா�சரசேமா ����� 
ேச��காமேலேய இய�ைகயாக� �����/ெநா����. 

 ேவதாகம��� ���த மா� எ�ப� ெப��பா�� பாவ� 
அ�ல� �ர�ைவ� ���பத�காக� பய�ப��த�ப�ட�. இேய� 
த� �ஷ�க�ட�, “ப�ேசய� ச�ேசய� எ�பவ�க�ைடய ���த 
மாைவ����� எ�ச��ைகயா���க�” எ�� ��,  அ� 
“மா�மால� / மாய�” (hypocrisy) எ��� �ள��னா�. �ஷ�க� 
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�த�� ந��ைடய க��த�� அைடயாள பாைஷைய� (symbolism) 
����ெகா�ள��ைல,  இ����தா�,  அவ� த�பைறயான 
ேபாதைனக� ம��� மா�மாலமான நைட�ைறகைள� ���� 
த�கைள எ�ச����ளா� எ�பைத� ����ெகா�டா�க�. இ� 
ம�ேத� 16:6, 11, 12 ம��� ��கா 12:1 ஆ�ய வசன�க�� ந� 
கவன����� ெகா��வர�ப��ற�. 

 ேம��,  மா�� 8 : 1 5  –  இ� ஏேராைத� ���� அவ� 
எ�ச��தைத நா� கவ���ேறா�: “��க� ப�ேசய�ைடய 
���தமாைவ� ����� ஏேரா�� ���தமாைவ� ����� 
எ�ச��ைகயா���க�.” ப�ேசய�க�� ெவ�ேவஷ�ைத� 
���� இேய� அவ�கைள மாய�கார�க� எ�� ப�ர�கமாக� 
க���தா� (ம�ேத� 2 3 : 2 5  –  2 8 ) .  ச�ேசய�க�� தவறான 
உபேதச���லான பா�ைவகைள அவ� ����கா��னா�. ம�ேத� 
2 2 : 1 5  –  2 1  –  இ� ஏேரா�� ஆதரவாள�க�� அர�ய� 
வ�சைன�� இ��த மாய�ைத�� அவ� அ�பல�ப���னா�.

 அ�ேபா�தலனா�ய ப����ட இேத அைடயாள�ைத� 
பய�ப���னா�. ெகா����� இ��த ���தவ சைப����� 
ஒ��க�ேகடான ம�த� ஒ�வைன ெவ�ேய���ப� அவ� 
க�டைள��ைக��,  “ ெகா�ச� ���தமா �ைச�தமா 
��வைத�� ���பா��ெம�� அ���களா? ஆைகயா�, ��க� 
�����லாதவ�களா����றப�ேய,  ��தா�� �ைச�த 
மாவா�����ப���,  பைழய ���தமாைவ� �ற�ேப 
க����ேபா��க�. ஏென�� ந��ைடய ப�காவா�ய ���� 
நம�காக ப��ட�ப�����றாேர” எ�� ��னா�. ��ன� 
���த மா� எ�பத� �ல� அவ� எைத� �����டா� 
எ�பைத� ெத�வாக� கா���றா�: “ஆதலா� பைழய 
���தமாேவாேட அ�ல, ����ண� ெபா�லா�� எ��� ���த 
மாேவா�� அ�ல, ���ர� ( ), sincerity/ேந�ைம – �����ய�
உ�ைம எ��� �����லாத அ�ப�ேதாேட ப��ைகைய 
ஆச��க�கடேவா�” (1 ெகா���ய� 5:6 – 8). ப�� இ�ேக ப�கா 
�ைன���த� ஆச����� ��னதாக வ�� �த�க�� 

12 



�����லாத அ�ப� ப��ைக����� �ைட��� �ழலான 
பாட�ைத� ����  (typical lesson) �ள���றா�.

 ெகா�ச ���தமா எ�ப� �� மாைவ�� 
���பா���றேதா,  அேதேபால அ�த ஒ��க�ேகடான 
ம�த�� ��ேகடான ெச�வா�ைக அக�றா��டா�, 
சைபயான� க��த�ைடய பா�ைவ�� அ��தமா����. 
இ�ரேயல�க� ப�கா�� ேபா� த�க� ��க�� ���த 
மாைவ ைவ����க��டா� எ�பைத� ேபாலேவ, அவ�க�� 
(சைப��) த�க� ம�������� ���த மாைவ அக�ற 
ேவ��� எ��ற ���� ���றா�. 

 ���த மா� எ�ப� �ர�ேவா� ெதாட��ைடய� 
எ�பைத எ�ெரய�க� ம��ம�லா� ம�ற �றஜா� ம�க�� 
மன�க��� இ��தைத நா� கவ���ேறா�. ���டா� 
(P l u t a r c h )  எ�ற �ேர�க வா��ைக வரலா�றா��ய� (G r e e k 
biographer), “���தமா எ�றாேல அ� �ர��� ��ைளயா�� 
(ெக���ேபாக ைவ��� வ�� ஆ��), அ� தா� கல�க�ப�� 
மா�� ��� ப��ைய�� ெக������ற�” எ�� 
�����தா�. ஆேமா� 4:5 – இ�, வ�தவ�ய இ�ரேயல�க�ட� 
ேயேகாவா ேதவ� ஒ��த �ர�வா��ய பா��� (i r o n y ) 
ேப�வதாக� கா��ேறா�: “  ���தமா��ள
�ேதா��ரப�ேயாேட �ப�கா��,  உ�சாக ப�கைள� ��� 
ெத�ய�ப����க�;  இ�ரேய� ���ரேர,  இ�ப�� ெச�வேத 
உ�க���� ��ய� எ�� க��தரா�ய ஆ�டவ� ெசா���றா�.” 
அதாவ�, 'ெப�ேத��� ��கா��� அவ�க� ெச��� எ�லா 
வ�பா�க�� தம�� எ�ரான ��தலாக இ��தன,  எனேவ 
அவ�க� ப��ட��� �� �����லாத அ�ப�ேதா�, ���த 
மா� ேபா��,  க���பா��� எைத ேவ��மானா��, 
பைட�க���'  எ��ற ���� ேதவ� அவ�க�ட� ��னா�. 
அவ�க� ���ரக ஆராதைன ெச��ெகா����ததா�, அவ�க� 
ப� ெச���னா��,  அைவ அைன��� �ணாகேவ 
க�த�ப�டன!
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 இ�ரேயல�க� த�க� ��கைள�� �ல�கைள�� 
எ�தெவா� ���த மா�� இ�லாதப�,  எ�வள� 
���யமாக�� ��ைமயாக�� (க��� க���மாக) ��த� 
ெச�தா�க� எ�பைத ��க� எ�ேபாதாவ� ேயா���� 
பா��த��டா? (யா��ராகம� 12:15). யா��ராகம� 12:15 ம��� 
13:7-இ� ����ட�ப���ள அ�த ��ைமயான ��த� ெச��� 
�ைறயான� இ�கால� வைர ��ப�ற�ப�வைத நா� 
கா��ேறா�.

 அவ�க� த�க� மா� �ைச�� பா��ர�க�,  ெரா�� 
சைம��� பா��ர�க�,  ஏ� த�க� ேடா�ட�கைள� �ட 
(toasters) ஒ���� த�����றா�க�; இ���க�� ஒ� ��ய 
ெரா��� ���ைக (crumb) இ��பத��� சா��ய� இ��தா� 
�ட அவ�க� அைத ைவ���ெகா�வ��ைல. ஆ��� இ�த� 
ப�வ��� த�க� ���� ஒ� ��ய ���ைக இ��பைத �ட, 
அ�த� ெபா�ைளேய ��� எ�வைத அவ�க� ேமலாக� 
க���றா�க�. ந��ைடய இ�தய�க� ம��� 
மன�க����� பைழய ���த மாைவ அக��வ�� நா� இ�த 
அள���� கவனமாக�� ��ைமயாக�� (க��� 
க���மாக) இ���ேறாமா? ����கலா�!
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 பைழய ���தமா எ�ப� ��ட / ெகா�ய பாவ�கைள� 
����ற�. '����ண� / வ�ம�' (Malice) எ�ப� ெக�ட எ�ண�, 
ெவ��� ம��� இ�தய��� தவறான �ைலைய� ����ற�. 
வா��வாத�, �ற�ேப�த� (backbiting), �ற�ேப�� �ைமயான 
அ�மான�கைள / ச�ேதக�கைள ஊ��ப� (evil surmising) ம��� 
மா�ச� ம��� �சா�� �ற ��ையக�� இ�� அட���. ந� 
இ�தய��� எ�த� ப���லாவ� இ�� ஒ� ��ய ���ைக 
������தா��,  ந��ைடய இ�தய� 
��ைமயானைவ/��தமானைவ அ�ல.

உதாரணமாக,  உ�க��� ெந��கமான ஒ�வ�,  உ�க� 
���ப��ன� அ�ல� சேகாதர சேகாத�க�� ஒ�வ� ஒ� ��ய 
��ைட வா�����கலா�,  அ�ல� ��ய ��� உபேயாக� 
ெபா��கைள அ�ல� ��ய கா� ஒ�ைற வா�����கலா�. “ஏ� 
இர�� ேப��� இ�வள� ெப�ய �� ேதைவ? ஏ� இ�வள� 
ஆட�பரமான அல�கார�க�?  நா� அ�� ெச�றேபா� 
பைழயைவேய ந�றாக�தாேன இ��தன? ஏ� இ�வள� ெப�ய 
ஆட�பரமான கா�? பைழய கா�� எ�த� �ைற�� இ�ைலேய?” 

எ�ப� ேபா�ற எ�ண�க� உ�க� 
மன���� வ��றதா அ�ல� வா�� 

வா��ைதகளாக ெவ��ப������களா? 
இ�தைகய எ�ண�க� உ�க���� 

இ��தா�, அ�ேக இ��� �ல '���த மா� 
���ைகக�' �த���க����. 
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உ�க� சேகாதர சேகாத�க� �� ��� இ��தைத �ட இ�ேபா� 
அ�� �ைற����பதாக உண����களா?  ஒ�ேவைள 
அவ�க�ட� அ�க� �ைறகைள� கா����களா? அவ�க�ட� 
ேபச ���பாம� இ�����களா?  மன�கச��கைள 
ைவ�������களா?  அ�ப�யானா�,  அ�ேக இ��� ��ய 
���த மா� ���ைகக� �த���க����.

 ந��ைடய வா��ைதகைள எ����ெகா�ளலாேம! அைவ 
�ணான வா��ைதகளாக (idle words) இ����றனவா? ஒ�ெவா� 
�ணான வா��ைத��� நா� கண�� ஒ����� வ��ேறாமா 
அ�ல� அைவ ெம�வாக ெப�� ��யலாக� ���� 
ைவ�க�ப�� வ���றனவா?  ஒ�ேவைள நா� ��வாச��� 
�ல� �����னா� அ��க�ப�� ���ய��னா� (merits) 
ஈ�ெச�ய�ப�ட நம� மன�����னா� (r e p e n t a n c e )  நா� 
��ற������ ����க�ப�ேவா�. இ�ைலெய��, 
க��தைர� கன�ன�ப���� �ணான வா��ைதக� நம�� 
எ�ராக ��� ந�ைம� த�����. அத� ��வ�� 
�ைள�கைள நா� அ�ப��க ேவ�������.

1. �த� �ைள�,  ஏ�ப���� நம�ேக காய�ைத 
ெகா�ேவா� ( s e l f - i n j u r y ) .  ஏென��,  ேத��� �ட�க 
அ�ம��க�ப�� ஒ�ெவா� �ய எ�ண�� அ�ல� 
வா��ைத�� ந��ைடய �ண�ைத� 
க�ன�ப�����வேதா��ட,  அ� ந�ைம அ��ைய 
ேநா�� நக����ெகா�� ேபா����. 

2. இர�டாவ� �ைள�,  ம�றவ�க��� ஒ� தவறான 
��மா��யாக அைமவேதா��ட,  அவ�க���� 
�ைமைய� �����பவ�களா� ��ேவா�. 
“ெம�வான �ர���தர� உ��ர�ைத மா���; 
க��ெசா�கேளா ேகாப�ைத எ����” (��ெமா�க� 
15:1) எ�பைத நா� �ைன����ேறா�. 

 ஞானம�ற,  அ�ப�ற வா��ைதகைள� ேப�வத� 
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�ைளவாக, ந�ைம� ���� ��க�கைள உ��ப���வத�� 
வா����ள�;  இைவ ந�ைம� �யக���பா� ம��� 
ம�றவ�க�� உண��க���� க���க���� ம��ப��த� 
ஆ�ய பாட�கைள� க���ெகா���� ' த�டைன���ய �� 
ச��க�ட�ப��' க��களாக மாற ேந���.

 �ல ேநர�க��,  ந��ைடய ெசா�த� தவ�க�� 
�ைளவாக ஏ�ப�� ேசாதைனக��காக, க��த� �ேதா அ�ல� 
�சா�� �ேதா ப� �ம�த�ப��ற�. �த�� த�க���� 
இ���� �ர��ைன�� காரண�ைத� க�ட�யாம�, 
ெவ�மேன க��த�ட� அவ�ைற ����ேபா��ப��� ெஜப� 
ெச�வ� எ�ப� பய� தரா�! க��த�ைடய வா��ைத��� 
���ப�வத� �ல��,  ��ரமான �ய-��ெச�த�� (v i g o r o u s                
s e l f - d i s c i p l i n e )  �ல��  த�களா�  எ�வள�  ���ேமா 
அ�வளைவ�� அவ�க� ����ேபாட ேவ���. “ந�ைம நாேம 
�தா��� அ��தா� நா� �யாய����க�பேடா�. நா� 
�யாய����க�ப��ேபா� உலக�ேதாேட ஆ��ைன���ளாக� 
���க�படாதப���,  க��தராேல ����க�ப��ேறா�”                           
(1 ெகா���ய� 11:31, 32). “அவனவ� த�த� �ய இ�ைச�னாேல 
இ��க�ப��, �����, ேசா��க�ப��றா�” (யா�ேகா� 1:14). 

 நா� �����ட� ேபால, எத�ெக��தா�� ம�றவ� 
�� ப� ேபா�வ�தா� ம�த�ைடய இய�பான 
ேபா�கா��! நா� ெபா�ைம இழ�தத���, நா� அ��த� 
ேப�யத���,  நா� இ��த� ெசய�ப�டத��� 
அ��தவ�க�தா� காரண� எ�� �ைன�ப�தா� ம�த 
இய��! “அவ�(�)தா� எ�ைன இ�ப�� ெச�ய 
ைவ�தா�(�)” “எ�லா�� எ�ைன� ேபாலேவ �யாயமான 
ம��� தாராளமான �ண� ெகா����தா�,  எ�க� 
���ப� அ�ல� எ�க� சைப ெசா��க���யாக இ����” 
– இ�ப��ப�ட எ�ண�களா� ந��� எ�தைன ேப� 
ந�ைம வ�����ெகா��ேறா�?

 ந�ைம நாேம ேசா���� பா��ேபாமாக. நா� ���த 
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மன�தா�ைம�ட� இ��ேபாமாக,  இ�ைலெய��,  ந� 
இ�தய��� இ���� ம�டமான த�ெப�ைம ம��� �ய-
����யான வா��ைதகேள நம��� த�டைனைய� ெகா�� 
வ�����. 

 “உ�கைள� �ேந���றவ�கைளேய ��க� �ேந��தா�, 
உ�க���� பல� எ�ன?  பா�க�� த�கைள� 
�ேந���றவ�கைள� �ேந���றா�கேள. உ�க��� 
ந�ைமெச��றவ�க��ேக ��க� ந�ைமெச�தா�, உ�க���� 
பல� எ�ன? பா�க�� அ�ப�� ெச��றா�கேள.” (��கா 6:32, 
33).

 “ ேதவ�ேம� ப��தலா����ற மன�சா������த� 
ஒ�வ� அ�யாயமா�� பா�ப�� உப��ரவ�கைள� 
ெபா�ைமயா�� ச��தா� அ�ேவ ���யா�����. ��க� 
��ற�ெச�� அ��க�ப��ேபா� ெபா�ைமேயாேட ச��தா�, 
அ�னா� எ�ன �������?  ��க� ந�ைமெச�� 
பா�ப��ேபா� ெபா�ைமேயாேட ச��தா� அ�ேவ ேதவ��� 
��பாக� ���யா�����. இத�காக ��க� 
அைழ�க�ப��������க�;  ஏென��,  ������ 
உ�க��காக� பா�ப��, ��க� த��ைடய அ���வ�கைள� 
ெதாட���வ��ப� உ�க��� மா��ைய� ��ைவ��� 
ேபானா�” (1 ேப�� 2:19 – 21).

 ந��ைடய பா�க� ������த� ம��ேம 
ஏ�ப���றனவா எ�பைத உ�� ெச�ேவாமாக. ந��ைடய 
பர�பைர �ைறபா�களா� அ�ல� நாேம வள���� ெகா�ட 
�ைறபா�களா� ஏ�ப�� உப��ரவ�க��காக� ேதவ� �ேதா 
அ�ல� ந� சேகாதர�க� �ேதா ப� �ம�த ேவ�டா�. 

 “ நா� எ�லா�� அேநக �ஷய�க�� தவ��ேறா�; 
ஒ�வ� ெசா�தவறாதவனானா� அவ� �ரண��ஷ��,  த� 
ச�ர��வைத�� க�வாள��னாேல அட���ெகா�ள���ய 
வ�மா����றா�”  (யா�ேகா� 3 : 2 )  எ�� ேவதாகம� 
ெசா�வைத நா� அ��க���ேறா�. இ�����, 'அ�ப��ப�ட 
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ஒ� ம�ஷைன� கா�ப� அ��!'  எ�பைத�� நா� உடேன 
உண���ெகா���றப�யா�,  எ�த எ�ண�ைத�� 
�������� ���ப�ய� �ைற�ப��த��,  ேதவபய�ேதா� 
ப���த�ைத� �ரண�ப��த�� நா� அ��ன�� 
�ரயாச�ப�வேதா��ட,  நம� ��ப�� ப��� 
ேப�பவ�மானவ�� (Redeemer and Advocate) ���ய�கைள நா� 
இைட�டாம� ம�றா�� ேக�க�� ேவ���.

 இைத க���� ெகா�டவ�களா�, க��த�ைடய ஜன�க� 
அைனவ�� ��வ�� ேப���� வா��ைதகைள ேம�ேம�� 
���� ைவ���ெகா�ள �ய���பா�க� எ�� ந���ேறா�: 
“��க� எ�ப��ப�ட ப���த நட�ைக�� ேதவப���� 
உ�ளவ�களா���கேவ���!” (2 ேப�� 3:11). ��ன� அவ� 
ெதாட��� ��ைக��, “ேதவ சாய�� (God's likeness), ��சயமாக, 
��� �ைள���� �ற� ேப�த�,  அ��தமான அ�ல� 
ப���தம�ற உைரயாட�க�, ேந�ைமய�ற அ�ல� கலக�தனமான 
வா��ைதக� ேபா�றைவ உ�ளட�����க ��யா�” (R : ) 4805 5
“������ நாம�ைத� ெசா��� எவ��,  ேந�ைமேயா�� 
உ�ைமேயா��,  இ�தைகய கா�ய�கைள� த�கைள ��� 
அ��ற�ப��த ேவ���” எ�� நம��� ெசா�ல�ப���ள�. 
க��த�ட� ந��ைடய கண��கைள� �னச� �����ெகா�ள 
ேவ��� எ�பைத நா� �ைன�� ெகா�ள ேவ���. 
மன����ப�படாத அ�ல� ம���� ெபற�படாத �ணான 
வா��ைதக�� கண�� எ��� நம�� எ�ராக 
��லாம�����ப��� உ�� ெச�� ெகா�ேவாமாக. 
“எ��த���� ��க� ������ ��ேசஷ����� 
பா��ரராக மா��ர� நட��ெகா���க�.” (��. 1 :2 7 ) 
“உ�ைம��ளைவகெளைவகேளா,  ஒ��க��ளைவக 
ெளைவகேளா,  ����ளைவகெளைவகேளா,  க���ளைவக 
ெளைவகேளா, அ���ளைவகெளைவகேளா, ந�������ளைவ 
கெளைவகேளா,  ���ய� எ�ேவா,  �க� எ�ேவா 
அைவகைளேய ������ெகா����க�.” (��. 4 :8 ) 
இ�தய��� ந�ல ெபா��ஷ������ ம��ேம ந�மா� 
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ச��யமான ம��� ெத��த �����ள வா��ைதகைள� ேபச 
����.

 ச�பகாலமாக,  நம� சேகாதர சேகாத�கைள� ப�� 
எ�வள� தவறான தகவ�க� பர�ப�ப�வ� ����� 
ேக���ப��ேறா� அ�லவா? [ேப�சாள� 40+ ஆ��க� 
���, தன� நா�� நட�த உதாரண�ைத� ������றா�: 
���பாக நம� ேநா�வா��ப�ட சேகாதர�க�� 
உட��ைல ���த தகவ�கைள� ப�மா�� 
ெகா���ேபா�,  நம� தகவ� ெதாட�� ச�யானப��� 
நட�ப��ைல. ...] எனேவ,  நா� ெச��கைள� ச�யாக� 
���� ெகா�வ��ைல எ�ேற ேதா���ற�. ேம�� நம� 
சேகாதர�க�� ந���ைகக� ம��� உபேதச 
�ைல�பா�க� ���த தவறான தகவ�க� 
பர�ப�ப�வைத�� நா� கவ���ேறா�. ச�ப�த�ப�ட 
நப�ட���� (�ல ஆதார������) தகவைல நா� 
ேக�����,  அ��� நா� அ�த� தகவைல� ச�யாக� 
���� ெகா�ட �ற� மா��ரேம,  அைத நா� 
ம�றவ�க���� ெத���கலா�. ஆனா� அைத இர�டா�, 
��றா� ம��� நா�கா� நப� வ�யாக� ேக�டா�, அ� 
ெவ�� �� வா��ைதகேள (உ�ைம �ைற�ப�ட 
வா��ைதகளா� ���).

 அ�ப���� இரச���� ப��ெப�வத�� ��பாக, 
இ�த� ���த மா�� ���ைககைள ெவ�ேய�� ��த� 
ெச�ய ேவ��ய ேநர� இ�ேவயா��.

 இத���ய ேவத வசன�,  ச��த� 1 4 1 : 5  – “ ��மா� 

3. åV[ AÝ]\]ïçe¥D ¶¤çk¥D 
sòDAþ[¼ÅªV?

20 



எ�ைன� தயவா�����,  எ�ைன� க���ெகா�ள���;  அ� 
எ� தைல�� எ�ெணைய�ேபா�����;  எ� தைல அைத 
அ�ல� த��வ��ைல; அவ�க� இ�க��க�� நா� இ��� 
ெஜப�ப��ேவ�.” 

 ேதவ�ைடய வா��ைத��� அவ�ைடய 
ேம�பா�ைவக��� நா� அ��ன�� ���ம�கைள��, 
அ��ைரகைள�� நா��ேத���ேறனா? க��� ெகா��தைல� 
ெச�ம���� க����ெகா�ள நா� எ�ேபா�� ஆய�தமாக 
இ���ேறனா? அ�ல� நா� அைத ெவ��� ஒ����ேறனா? 

[R5693: ப�க� 156]

“��மா� எ�ைன� தயவா�����”

“ெஜப��� �லமாக��, க��த�ைடய ஏ�பா�க���� 
�ரமாண�க���� ���ப�ய நா��றவ�களாக 
இ��பத� �லமாக��,  ேதவேனா� ஐ��ய� 
ெகா������ வ��பா�, ச��த� 141-இ� ச��த�கார� 
��ய� ேபால,   ��மா�களா� க���ெகா�ள�ப��
ேபா� வ��த�பட/��பட மா�டா�க� – மாறாக, 
இவ�க��� அ�த� க���ெகா�த�, ��வ கால�க�� 
ஒ� ����ன� உபச��� அ��பவ�ட���� 
ெப���ெகா��� ந�மண ைதல�ைத� ேபால இ����. 
ெஜப��� �ல� ேதவேனா� ஐ��ய� ெகா���ள 
���தவைர� பா��க�,  அ�ேபா�தல� �வ���� 
ஆ��� க�களா�ய சா�த�,  தய�/க��,  ெபா�ைம, 
��ய சா�த�,  சேகாதர �ேநக�,  அ�� எ�பைவகைள 
இ�தய� ப��களாக ெகா����பா�க� (கலா��ய� 
5 :2 2 ,  2 3 ;  2  ேப�� 1 :5  – 8 ). அவ�க� இ�ேப��ப�ட 
�ண�கைள� ெகா����பதா�,  அவ�க� எ��� 
வ��த�பட/��பட மா�டா�க�,  மாறாக க��த�ைடய 
ேம�பா�ைவ அவ�க���� த�� அ�பவ�கைள�� 
பாட�கைள�� மன���வமாக ஏ���ெகா�வ�� 
ச�ேதாஷேம அைடவா�க� – ���பாக இைவ சேகாதர 
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சேகாத�க� �லமாக வ��ேபா�, அ��� அ�த� சேகாதர 
சேகாத�க� கலா��ய� 6 : 1 - இ� ெசா�ல�ப�டப� 
தா�க�� ேசா��க�படாதப���� த�கைள� தா�கேள 
கா���ெகா��,  சா�த�ேதா�,  ����வ �ைற�� 
இ�த� க���ெகா��தைல� ெச���ேபா� அ� 
ஏ��ைடயதாக இ����. 

ேம�� அவ�க�, காய�ப���வத�காக அ�லாம�, 
உத�வத�ேக�வாக,  ம�றவ�க���� இேத 
�ைற��,  ���ம� �ற� க���ெகா��றா�க�. 
ஒ�வ��ெகா�வ� வ�� இ�க��க�� ஒ�வ� 
ம�றவ��காக ெஜப�ப��வா�க�. அவ�ைடய 
��மான���ப� அைழ�க�ப�டவ�களா� 
ேதவ�ட��� அ�����றவ�க���,  இ�க��� 
ேபா�� ேதா��� ஆப��க��,  வா��� சகல 
கா�ய�க�� ந�ைம�� ஏ�வாகேவ நட���.”

அ�தைகய 
ச�த��ப�க��, அேத 

ஆ�ேயா� 
ெகா��க�ப��, அேத 

ஆ�ேயா� ெபற�ப�� 
க���ெகா��தலான� 
க��த�ட���� வ�� 

ஆ��வாதமாக 
இ����. அ�தைகய 
ேவதாகம���வமான 

க���ெகா��த�களா
� அவ�க�� 

தைலகேளா 
இ�தய�கேளா 

ெநா���� 
ேபாவ��ைல. 

 இ�த ஆேலாசைனைய�� க���ெகா��தைல�� நா� 
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ம���ண��ேறாமா? அ�ல� 
“நா� எ�ன ெச�ய ேவ��� 

எ�� ெசா�ல யா���� 
உ�ைம��ைல” எ��ற 

உலக��ரகாரமான 
மன�பா�ைம நம��� 

�ைழ�� ���றதா? இ� 
நம� இ�தய� எ�� 

அைம�யான மைறவான 
இட�க�� ஆழமாக� 

������ பா��க ேவ��ய 
ஒ�றா��.

4. ¨[ kVµÂçïl_, (¸^çeBVï,) ïðkªVï, 
\çªsBVï, >Íç>BVï, >VBVï ¨[ z|DÃÝ]_ 
guÅ ¼kõ½B ØÃV®©Aï¹_ ¨ªÂØï[®^e 

¨[ Ãºçï åV[ cõç\¥^ekªV(eV)ï 
WçÅ¼ku®þ¼ÅªV? 

 இத���ய ேவத வசன�, 1 �ேமா�ேத� 5:8 – “ஒ�வ� த� 
ெசா�த ஜன�கைள��,  �ேசஷமாக� த� ��டாைர�� 
�சா�யாம�ேபானா�,  அவ� ��வாச�ைத ம�த��தவ��, 
அ��வா���� ெக�டவ�மா���பா�.” 

 பா��க�,  மக� ஒ�வ� ஆலய����� 
ெப��ெதாைகைய வழ��னா�,  அத� �ற� அவ� த� 
ெப�ேறா���� ெச�ய ேவ��ய கடைமக������ 
ஆதர������ ����க�படலா� எ�� ��, ேதவ�ைடய 
க�பைனைய அவமா��ன ப�ேசய�கைள இேய�ேவ 
க���ெகா�டைத நா� �ைன��ரலா�. (ம�ேத� 1 5 : 4  –  6 ) 
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இ�ேப��ப�ட ேதவ�ைடய க�பைனைய க��த� இர�� 
ெச�வா� எ�� நா� �ைன�கலாமா? இேய� தாேம தம� மரண 
ேநர�����ட,  த� தாைய �ைன�����,  அ�ைமயாைர 
ேயாவா� �ஷ�ட� ஒ�பைட�தைத நா� �ைன�� 
ெகா��ேறா�. இ�ப����க ெப�ேறாைர� ைக��மா� அவ� 
ம�றவ�க���� ேபா��தா� எ�� நா� ெசா�ல ���மா? 

 ������ ஆ��� ெச�வா�����,  இேய��� 
ேபாதைனகைள �வ���� ��ய அ�ேபா�தலனா�ய ப��, 
“��ஷ�கேள, உ�க� மைன�க�� அ�����க�; அ�ப�ேய 
������ சைப�� அ������ ... த�ைம�தாேம அத�காக 
ஒ���ெகா��தா�.” எ�� எேப�ய� 5 : 2 5 ,  2 7 - இ� ��னா�. 
��சயமாக அவ� இ�� ேபாதக��� �ரணாக� ெசா�ல��ைல. 
இேய��� �ஷ�க� எ�� ெசா���ெகா�பவ�க�,  த�க� 

ெப�ேறாைர� பா����ெகா�வ�� எ�வள� ேநர�� கவன�� 
ெகா��க�பட ேவ��� அ�ல� ேதைவ�ப��ற� எ�ப� 
அவரவ� �ழ� ெபா��த� எ�றா��,  அ�த� கடைம 
ந��ைடய� எ�பைத நா� மற���ட� �டா�.
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 “மைன�கேள, க��த���� ���ப��ற�ேபால, உ�க� 
ெசா�த� ��ஷ���� ���ப���க�” (எேப�ய� 5:22.) 

 “ சைபயான� �������� ���ப��ற�ேபால, 
மைன�க�� த�க� ெசா�த� ��ஷ�க��� எ�த� 
கா�ய��ேல�� ���ப�����க ேவ���.” (எேப�ய�  5:24)

���ப�ைத� பராம��க� தவ�னா�, அவ�க� அ��வா�கைள 
�ட ேமாசமானவ�க� அ�தைகய ேபா��� �ல� எ���,  
அவ�க� க��த�� உ�ைமயான ேபாதைனகைள 
ம�த���றா�க� எ��� அேத அ�ேபா�தல� எ��னா�.

 இ�த ��க�� ஒ����ைறக�� பல ��றா��களாக 
மாற��ைல. உலக��� ெச�வா���,  நம� த�ேபாைதய 
ச�தாய��தா� இ�த அ��த�கைள மா��, ��க� அைடயாள� 
காண���ய அைன�� வைகயான ��க�கைள�� 
ஏ�ப�����ள�. நம� இ�தய��� அ�தர�க அைறக�� 
இ�த� கடைமகைள� ����  ஆரா��� பா��ப� �க�� 
பய��ளதாக இ����.

 அ���,  �ல ெப�ேறா�கேள த�க� ெசா�த 
��ைளக�ட� ெதாட��ைடய பா��ய�ைத�� 
ெபா���கைள�� உண�����பதாக� ெத��ற�. ��ெமா�க� 
22:6-ஆ� வசன�ைத நா� �ைன����ேறா�, “��ைளயானவ� 
நட�கேவ��ய வ��ேல அவைன நட��; அவ� ���வய��� 
அைத �டா���பா�.” ���ப��� வள��� வ�� 
��ைளகைள� ெகா���ள ஒ� ���தவ தாேயா (அ�ல� 
பா��ேயா)  �� ம��� க��த���� பய�ப�� பயப�� 
எ�பவ�ைற� சா��த ேபாதைனகைள வழ��வ��, ����� 
ச�,  சைப��� (E c c l e s i a )  ச�,  தன� தால��கைள�� 
�ற�கைள�� பய�ப���வத��,  ��சயமாக பர�த 
வா���கைள� ெப���ளன�.

 ��ைளகளா� மத� ேகா�பா�கைள�� ஆ��ேக�ற 
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நட�ைதைய�� ம���ணர / ����ெகா�ள ��யா� எ���, 
அ� அவ�க��� �க�� க�ன� எ��� �ைன�ப� அ��க� 
ஏ�பட���ய ஒ� தவறா��. �ல ேநர�க�� அவ�க���� 
ெசா��� ெகா��க�ப�� ேபாதைனக�� பாட�க��, 
நைட�ைற பய�பா�க� (p r a c t i c a l  a p p l i c a t i o n s ) ����� 
ெசா���ெகா��க�படாம�,  ெவ�� கைத ெசா��தேலா� 
�������றன. ��ைளக� ஒ� �����ட அள�லான 
��ேக� ம��� �ைம�� �தான நா�ட��டேனேய 
�ற��றா�க� எ�பைத நா� அ������ேறா� (ச��த� 51:5). 

ஒ�ேவைள ��க� ��ேயா��,  அ�ேபா��,  இர�க�ேதா��, 
ெபா�ைமேயா��,  ஒ��க�ேதா�� உ�க� ��ைளகைள 
வ�நட�தா��டா�;  இைவ ெத��க� ேதைவக� ம��� 
அவ�க�� �����ள ஆராதைன எ�� அவ�க���� 
க���ெகா��கா��டா�;  வா��ைக�� ப�ேவ� �ர��த 
தா�க�கேளா� அவ�க� ெதாட�����ளாக வ��ேபா�, 
எ��மாறானைவேய அவ�க���� க���க�ப�� எ�ப�� நா� 
உ��யாக இ��கலா�.

இ�����, 
அவ�க�� ��� 
உ�ள�க� ெப�ய 
ெவ�� ெவ�ைள 

கா�த�ைத� 
ேபா�றைவயா��, 

அத� ேம� 
ந�ைமயான 

அ�ல� 
�ைமயான 

ெகா�ைகக� 
ஆழமாக� 

ப�ய�ப�வ� 
உ��.

         எ�னதா� ெப�ேறா�க� �ழ�ைதகைள� ெப�ெற��தா��, 
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அ�த� ��வ�கைள வள���� ம��� ேபா���� ெபா��ைப 
ம�றவ�க�டேம ������ ஒ� கால��� நா� வா��ேறா�. 
அவ�க� அைத� தா�தா,  பா��,  �ழ�ைத பராம��பாள�க�, 
��வ� ப��க�,  ஞா�� ப��க� என� �ற�ட� 
������றா�க�. நம� கடைம�� ெபா���� ��ய 
ஒ�றா��,  அத�ெக�� கால�ைத ஒ���,  �ரயாச�ைத�� 
ஏெற��க ேவ���, ேம�� நம� இ�தய��� அைம�யான 
மைற�ட��� அத�ெக�� அ�க கவன� ெச��த�பட 
ேவ���.

5. åVD ï¿k©Ãâ| ·Ý>\VÂï©Ãâ|Â 
ïVð©Ã|þ¼ÅV\V, ¶m \VÝ]«\_éV\_ 

¶Í> Wçél¼é¼B åDç\Â 
ïVÝmÂØïV^þ¼ÅV\V?

 இத���ய ேவத வா��ய�, 2 �ேமா�ேத� 2:21 – “ஆைகயா� 
ஒ�வ� இைவகைள���,  த�ைன� ���க����ெகா�டா�, 
அவ� ப���தமா�க�ப�ட�� எஜமா��� உபேயாகமான��, 
எ�த ந���ைய��� ஆய�தமா�க�ப�ட�மான கன�����ய 
பா��ரமா���பா�.” 

 ந�ெலா��க� சா��த �����த�க� எ�ேபா�� ச�யான 
�ைச�� ஏெற��க�ப��ேபா�,  அைவ பாரா�ட�த�க 
ப�களாக இ����றன.  பா��க�,  நம� உலக ந�ப�க� 
�ல���ட,  த�க� ெக�ட பழ�கவழ�க�க������, 
அ�ைம�தன������� ��பட எ��,  அத�கான 
�ய��கைள ஏெற����ேபா�, நம�� ம����யாக உ�ள�. 

 ஆனா�,  மா�ச��� அ������� (அ�������) 
���க���� இ�தைகய �ய��க� ஒ�ேபா�� எஜமா�ைடய 
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பய�பா����� த����ள அ�தைகய பா��ர�ைத உ�வா�க 
��யா�. அவ�க�� ���க��� �ய��க� அைன�ைத�� 
தா��, அவ�க� இ��� அ��தமாகேவ இ���றா�க�, க��த� 
தம� பய�பா����� ��தமான பா��ர�கைளேய 
�����றா�.

 நம� ��ப�� ���க���� இர�த��� ��வாச��னா� 
நா� ��� எ��ேபா� ம��ேம, நா� ��தமாக�� ேதவ���� 
��யமானவ�களாக�� மா��ேறா�. ஆனா� பாவ������ 
���க��க�ப�டவ�களாக� க�த�ப��, ��தமான ������ 
���� வ��ர�ைத அ���ெகா�ட �ற�,  இ�த� 
த����க�ப�ட ��ைய (r e c k o n e d  r i g h t e o u s n e s s )  நம� 
�ரா��ேக�ப �ஜமான ஒ� �ஷயமாக மா�ற நா� பா�ப�வ� 
�க�� ���யமா��. ஏென�� இ�த வ��� ம��ேம 
அவ�ைடய த����க�ப�ட ��ைய� (imputed righteousness) 
ெப���ெகா�வத�� நா� பா��ரவா�க� எ�பைத ����க 
����. நா� உ�ைம�� ��மா�களாக மா�வத�� ��ேப 
ேதவ� ந�ைம ��மா�களாக� க��வ� ����� ெத��க� 
��ைபயா�தா�! ந��ட� உ�ள '��மானா� இ��க ேவ���' 
எ�ற ���ப�ைத��,  அவ� �ய��த வ��� அத�காக 
ஏெற���� �ய��ைய�� க��, ேதவ� ��ைய��� ப�லாக 
��த�ைத� கண��� எ����ெகா��,  இ�ேபா� ந�ைம 
��மா�களாக� க���றா�. ேம�� நா� சாப������ 
��க�ப��,  ஒ��ரவா�த��கான அவ�ைடய ம�ைமயான, 
��ைப��ள ஏ�பா�கைள ஏ���ெகா�ட�னா�, அவ� ந�ைம 
�மார�களாக�� நட���றா�.

 ேதவ�ட� ஒ��ரவா�க�ப�� ��மா�களாக� 
க�த�ப�ட �ற�,  நம�� இ� ���� ேம� அ�� இ�ைல 
எ��ற ���� ந��ைடய நட�ைத மா�ேமயானா�;  நா� 
பாவ��� ���த மாைவ அக��வத�கான ெதாட���யான 
�ய���� �ல�,  த����க�ப�ட ��ைய ஒ� �ஜமான 
�ஷயமாக மா��வத�� நா� �ய�� ெச�ய��ைல எ�றா�; 
ெகா�ச� ���� �த� இ��தா� இ��க��� எ�� நா� 
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����யைட��,  நம��� அதைன� ெசய�பட அ�ம���, 
அைத எ����� ேபாராட� தவ�ேனாேமயானா�, இ�ப��ப�ட 
ேபா��� �ல� ���� �தான நம� அ�� பல�னமைட�� 
வ�வைத��, நம�காக க��த� கா��ய ��ைப��ள கண���� 
நா� த��ய�றவ�க� எ�பைத�� �����றவ�களா� 
இ��ேபா�.

 ஆனா� அத�� மாறாக, நா� அ��ன�� பைழய ���த 
மாைவ ெவ�ேய�ற� பா�ப�ேடாேமயானா�;  அைத 
எ�ேபாதாவ� ஒ��ைற ம��� அட�� ைவ�காம�, ���� 
���� அ� ���� �� ஆ����ய த�ைமைய�� 
���ைல�க �டாம�,  அைத� ெதாட��� எ����� 
ேபாரா�ேனாேமயானா� — அதாவ�,  ச��ய�ைத� ெகா�� 
நம� எ�ண�க�,  வா��ைதக� ம��� ெசய�கைள� 
���க���, ஆ��� க�கைள�� ��ைபகைள�� வள���� 
ெகா�ேடாேமயானா� — அ�ேபா� அ�ேபா�தல� 
உ��ெகா��ப� ேபால நா� உ�ைமயாகேவ “எஜமா��� 
உபேயாகமான பா��ர�களாக” இ��ேபா�;  அ��ட� நா� 
ெதாட��� அத�ெக�ராக ����ட� இ��க�� ேவ���. 
இ�த ந���ைகைய த�க���� ெகா����பவ�க� 
அைனவ�� த�கைள� ���க���� ெகா�ள ேவ���. உலக�, 
மா�ச� ம��� �சா� ஆ�யைவ ந�ைம �� ������� ேநரா� 
வளர �டாம� த��பத�� நா� அ�ம��க� �டா�.

 உதாரணமாக, கட�த �ல ஆ��க��, ஜ�பா�ய�க� ஒ� 
மர�ைத� ெகா�� வ�தைத நா� கவ��ேதா�, அைத அவ�க� 
�ேர �� (tray tree), அ�ல� 'ேபா�சா�' (bonsai) மர� எ�� 
அைழ��றா�க�. அ�த� ��ன அள�லான மர�க�� 
�ைளக��, ப�ைச இைலக�� காண�ப�� – அவ��� �ல 
�க�� த���வமானைவ ம��� அழகானைவயாக இ����. 
அ�த மர��� ேவ�கைள ெவ��வத� �லேமா,  த��ைர� 
த��பத� �லேமா,  �ழ� ெகா��பத� �லேமா,  உர�ைத� 
த��பத� �லேமா, அத� அள� ம��� பல� ேபா�றவ��� 
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எ�ன மா�ற�ைத ேவ��மானா�� உ��ப�ண ���� 
எ�பைத அவ�க� உண��தா�க�. ஆனா�,  அ� அத� ��� 
பலைன அைடயா� ம��� ஒ� �� வள���யைட�த மர�ைத� 
ேபால� ேதா�ற�� ெச�யா�.

 இதைன ஓரள��� ���தவ ��ய����� ஒ����� 
ெசா�ல ���� எ�� நா�க� �ைன��ேறா�. எ�ப�ெய��, 
உலக�,  மா�ச� ம��� �சா� எ�பைவக�� கா�ய�கைள 
���தவ� த� வா��ைக�� �ைழய அ�ம��தா�,  அைவ 
அவ���� ேதைவயான த���,  ேதைவயான க�த��த� 
(pruning), உர��த� ேபா�றைவ �ைட�க� ெச�யாம�, அவன� 
வள���ைய� த������. ேவெறா� அ��தமான பாைஷ�� 
ெசா�ல ேவ��மானா�,  உலக�,  மா�ச� ம��� �சா� 
ஆ�யவ���� எ�ராக ஒ� ந�ல ேபாரா�ட�ைத� ேபாராட 
�ய���ேபாமாக! நா� பா����ட இ�த� கடைமகைள 
�ைறேவ��வ� எ�ப� சாதாரணமான �ஷயம�ல,  அ� ஒ� 
வா�நா� ப�யா�� எ�பைத எ�னா� உ��யாக� ெசா�ல 
����, ேம�� ������ட, நம� �ணா�சய��� �த��ள 
�ைறபா�கைள ��மைற�பத�� ������ ���� 
வ��ர� நம��� ேதைவ�ப�� எ�பைத உண��� 
ெகா�ேவா�.

 ஆ�டவ�ைடய �ைன���த� கால�ைத (m e m o r i a l 
s e a s o n )  நா� ெந��� வ�� இ�த� சமய���,  நா� நம� 
இ�தய��� மைறவான இட�கைள அல� ஆரா��� 
பா��ேபாமாக. இ�தய��� அைம�யான மைற���, 
ஆ��� வச�த கால�ைத� ேபால,  ஆ����ய அ��தமான 
�ஷய�க� நட���றனவா எ�� பா��ேபாமாக! 

���கமாக, ��வ�� கா�ய�க�� ந�ைம நா� 
�தா���� பா��ேபாமாக:

x½¡ç«
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1. எ� இ�தய� ��தமாக�� ேந�ைமயாக�� 
இ����றதா? 

2. எ� ��தைனக���ட ���� காணாதபடாதப��� 
����ட� காவ� ெச��ேறனா? 

3. ���ம�ைய�� அ�ைவ�� நா� ������ேறனா?
4. (��ைளயாக,) கணவனாக, மைன�யாக, த�ைதயாக, 

தாயாக எ� வா��ைக�� என�ெக���ள ப�ைக�� 
ெபா���ைன�� உ�ைம��ளவனா(ளா)க 
�ைறேவ����ேறனா? 

5. நா� அ�த� க�வ�ப�ட ம��� ��தமான 
�ைல�ேலேய எ�ைன� கா���ெகா��ேறனா? 

 நா� உ�ைம��ளவ�களாக இ�த �ஷய�கைள 
�ைறேவ��வத�� ெப�� �ய��தைன ஏெற���, 
�ைன���த� ஆராதைன�� (memorial service) மன அைம�யான 
த�ண��� நா� பா��ரவா�களாக� ப�ேக�பத�ேக�வாக 
ேதவ� தாேம ந�ைம வ�நட��வாராக!

ஆெம�!

[���ைண��:                     
“Poems of Dawn” – 

இ���� எ��க�ப�ட 
�ல ஆ�தலான 

க�ைதக� அ��� 
வ�� ப�க�க�� 

காண ����]
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¶kì ÄxïÝ][ \çÅs¦Ý]_ ... 
(எல� இல�� ேகாேர எ�பவரா� எ�த�ப�ட 

���தவ� பாட�� த�ழா�க�)

அவ� ச�க��� மைற�ட��� மைற��ெகா�ளேவ 
எ�வளவா� எ�த� ஆ��மா�� ��ய�ப���றேத: 
இேய��� பாத�த�ேக நா� க��� பாட�கேளா                                   
ஓ! எ��ைண அ�ைமயானைவேய.                                                     
இ�ைம���ய கவைலக� எ�ைன வ���னா��                        
ேசாதைனக� எ�ைன ஒ�ேபா�� மா����டாேத,                          
சா�தா� எ�ைன� ேசா��க ெந���ைக�ேல                                      
உ� மைற�டேம எ� த�சமா�ேம.

எ� ஆ��மா ேசா��� தாகமா���ைக�ேலா,                                      
அவ� ெச�ைடக�� �ழ���ழ�ேறா                                              
�����யான இ�ய �க�ட��                                                         
ெத��த �ேராைட�� என�� உ�ட�லேவா!                                        
எ� இர�சக� எ�ைன அரவைண�� அம���டேவ,                         
அ�த இ�ைமயான ஐ��ய��� ���ேனாேம;                               
அ�வா� ச���ைக�� அவ� உ����� வா��ைதகைள,                   
நா� �ய�றா��, எ�னா� �வ��க இயலாேத.

ஒ�� ம��� ெச�ேதேன: அவ�ட� எ� ஐய�க�,                     
�யர�க�, அ�ச�க� யாைவ�� இற�� ைவ�ேதேன;                
அவேரா ��யெபா�ைமயா�� ெச�ெகா��ேத                                 
வா�� எ� உ�ள�ைத� ேத����றாேர!                                          
அவ� எ�ைன க���ப��ைல என எ���ேரா?                              
எ��� அவ� கா�� �ைறகைள,                                                        
எ��ட� அவ� ெசா�லா���,                                                                   
அவ� �ேந�த� ெபா�யா�� ேபா���ம�ேறா?

��ய��லாத எ� ெசா�ைல�� எ�ண�ைத��                                  
���ெத��� அவ� உண��தா���
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அவைர எ�னா� இ�வளவா� ேந��க இய�ேமா?                      
இ�ைல! அவேரா அ� உ�ைம��ளவர�ேறா,                        
அ�னாேல அவ�� நா� இ��� ந���ைக ெகா�ேவேன;                         
�லேநர� அவ� என�� க�� காய�ைத ஏ�ப���னா��                   
அ�ேபா�� அவ� எ��� அ�� ��வைத நா� அ�ேவேன.

ஆ�டவ�� இ�த மைற�ட���                                                  
இ�ைமதைன ��க�� அ�ப��க ேவ��மா?                            
அவ� �ழ���� ஓ� த�ச� ������க�,                                    
அ�ேவ உ�க�� ந�பலனா�ேம.                                                         
ம���� �ைற�த அ�த மைற�ட���                                          
அைம�தைன ��� ெவ�வ��ேபாெத�லா�,                                         
உ�க� �க��� உ�க� எஜமான�� சாயைல                                                
ஏ�� வா��க� – அ� ேபா�ேம!

இ��பான ெச��ற �ரா�சரச� ேவ��ெம��,                             
ஊதா �ற� �ரா�ச�பழ�க� ந��க�பட ேவ��ேம;                 
கச�க� ���� த�க� ��ர ேவ��ெம��,                                 
உைல�கள� � உ��ரமா� எ�ய ேவ��ேம.                                       
சாைண� ச�கர��� ெகா�ய உரா�� இ�ைலெய��,                       
இர��ன�க��� ஒ� எ�ப�� ேதா���?                        
உேலாக���� உர�� ேத�� ெம���ட� இ�ைலெய��,               
ேபா�வா�� �ைன எ�ப�� �ரகா����?

எ� ஆ��மாேவ! ஆ��� க�கைள �                                                  
ேவ� எ��த� �த�த��க ����—                                                
ஆ��வ��கேவ காய�ப���� அ�த� ���கர����,               
அ��ட� உ�ைன � ஒ���ெகா��கா���?                                
ஆகேவ, ம��ல�� கச�கைள� � ��ெட��க,                     
ெபா�ைம�ட� உ�ைன அ��ப����வாேய —                            
��ைவ �ம�க ம��பாயானா�,                                                              
��ட� �ம�ேப� என எ��பாராேத!

ØÃV®ç\
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��தலான �� �� கவைலகைள��,                                            
��கைவ��� த��க��� ��ெச�கைள��,                                 
ந�ைம ஒ�ேபா�� ைக�டாத பரம சகாய�ட�                               
ெகா�� ெச�லலாேம, ெகா�� ெச�லலாேம.

ெச�� உ�ள��� ேவதைன��, ெந�நா� ஏ�க�கைள��,  
அவ�ட� ெசா���கேள�, அவ�டேம ெசா���கேள�;         
எ�ன ெச�வெத�� அ�யா� �ைக�� ��க, �ைல��ேபான            
ேநா�க�கைள�� ெசா�லலாேம, அவ�ட� ெசா�லலாேம.

ந� பல�ன�க� அைன�ைத�� அ�ேக —                                      
ெத��க வ�லைம��ளவ�ட� இற�� ைவ�ேத,                 
�ைமகைள� �ம�தைதேய மற��ேபாகலாேம;                          
இ�யெதா� பாடைலேய �ம�� ெச�லலாேம, 
    ந��ட� எ���� ெச�லலாேம!

åD ·ç\ >Vºþ
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